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Xl

BREVES REFLEXIONES
EN EL TIEMPO

Creo que es necesario, es vitalmente
necesario, conocer, cada vez mas profun-
damente, al hombre. A la inabarcable mente
del hombre, a su infinito entendimiento, y a
su, a veces, poco entendimiento. El hombre
(Ese ser que piensa y da que pensar) es el
Unico ser viviente que sabe y sabe que sabe
desde la Razon y la Intuicién. Desde ‘la
bestia razén”, como se le ha llamado algu-
nas veces... Edades de luz y de sombra...
Las dos infinitas sendas del conocimiento:
Intuicion y Razén. Y la via regia del cono-
cimiento es la Intuicion, sin que ésta olvide
nunca a su hermana Razon.

Conocer, conocer, cada vez més al hom-
bre y su lenguaje; a la mente inagotable y
al entendimiento infinito del hombre, desde
todos los saberes del hombre; y, a veces,
desde su poco saber... El bieny el mal, bon-
dad y maldad, egoismo y solidaridad, odio ¥
AMOTr...
rilosofos, juristas, economistas, antro-
etnologos, psicoélogos, medicos,
pedagogos: todos los saberes han

MEMORIAL DEL HOMBRE — 143

de caminar al encuentro del hombre y del
entendimiento del hombre total.

El hombre, al nacer, es el ser mas des-
valido de la creacion. El animal (en cambio)
llega al mundo armado instintivamente para
un buen sobrevivir, animalmente.

El hombre nace para ser humano: Y
para hacer y para hacerse humano, necesita
socializar con humanos, desde los circu-
los concéntricos materno, familiar, escolar,
comunal, nacional, regional, mundial. Pero
lastimosamente, muchas veces en estos
cada vez mas amplios circulos concéntricos
de estimulos sensoriales (Proceso Ense-
Aanza-aprendizaje), no siempre encuentra el
nifio las mejores ensefianzas y despertares
del cuerpo, del alma y del espiritu, de su ser
todo...

Recordemos los nifios-lobo de la historia:
Fueron lobos porque socializaron con lobos.
Dejaron de ser plenamente humanos.

El nido materno durante los nueve meses
normales de gestacion, y el circulo primario
de estimulos sensoriales, el maternal, es el
nido mas altamente protector. Y el circulo
conceéntrico mas estimulador del complejo
sistema sensorial del nifio.

Fuera de ese nido y de ese primige-
nio circulo (maternales) es donde el nifio,
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por lo general encuentra los duros y mudos
desiertos de amor y humanidad, que no le
permitiran seguir siendo padre del hombre y
de la Humanidad.

Hoy pareciera que el nifio “el embridn
espiritual”, tal como lo llamé la inmensa
pedagoga (Médica inmensa) Dra. M. Mon-
tessori, llega a un mundo hostil. Si, parece
arribar, llegar a un mundo de subhumanos. Y,
entonces, crece y se desarrolla malamente,
subhumanamente. El entorno subhumano
al que llega genéticamente preparado para
ser humano no alcanza a conformarse ple-
namente. No llega a recibir los estimulos
sensoriales amorosos de sus cinco sentidos,
y de sus otros sentidos, que lo puedan llevar
desde su amor, su bondad y su espiritualidad
a ser el padre del hombre y de la humanidad
humanamente.

Hoy el mundo entero esta siendo tomado,
en mala medida, por el egoismo, la ambicién
y el odio, la corrupcién y la impunidad del
delito; por el pecado.

Y el delito, la ambicién, el odio, la corrup-
cion y la impunidad (no lo hemos advertido
bien) tienen un altisimo costo econémico
y social para los paises, y para el mundo
entero... Los paises y el mundo entero, hoy,
tienen que pagar este altisimo y maligno
costo.

MEMORIAL DEL HOMBRE — 145

Pero es evidente, que el delito, la
corrupciéon y la impunidad del delito tam-
bién generan altisimas ganancias, inmensas
riquezas que nunca se haran bien comdin de
los pueblos y del mundo, sino sélo riqueza
inmensa de unos pocos... jQué injusticia dis-
tributiva de la riqueza nacional y mundial, y
que gran justicia distributiva de la pobreza...
Oscura causa de las crisis econémicas y
financieras que hoy recorren el mundo... Es
‘LA IDOLATRIA DEL DINERO” expresada
reciente y luminosamente por el Santo Padre,
Benedicto XVI. Es el mal de estos tiempos...
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Xl
INFANCIA Y PEDAGOGIA

La familia es la institucion donde el
nifio se hace (se debe hacer) persona, ser
humano...

Y que donde haya nifios de lento
aprendizaje, (o nifios normales, o nifos
superdotados) no haya nunca un maestro
de lenta enseiianza.

Fuera del buen medio familiar, nada
puede reemplazar al buen maestro como
conductor y guia del nifio (el nifio no es sélo
“el padre del hombre”, también es, debe ser,
el padre de la humanidad). Todo bien que hoy
hagamos, sin egoismo y sin odio, en favor
del nifio se hara pronto Bien Comun. Hoy.
El futuro es, ya, ahora. No se debe esperar
un mafana para construir entonces un futuro
mejor para la ciudad y el mundo.

No se puede esperar... No se puede
actuar en el pasado ni en el futuro... {Sélo se
puede actuar en el presente! jAhoral

El maestro ha de ser, como ser en el
mundo (en su mundo y entre sus semejan-
t~s) y ante el nifio particularmente, un ser
1aduro, capaz de amar y amarse a si mismo;
111 a su semejante y a la vida superior en
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el espiritu; no en el egoismo, el rencor y el
odio (el amor es, en su esencia, ausencia de
egoismo y de odio). El buen maestro ha de
trabajar en comunién fraterna con el mundo
(sentido profundo de projimidad), para
alcanzar la verdad y el bien, sin enajenar ni
su libertad ni su dignidad, ni la libertad y dig-
nidad del nifio. En un mundo de solidaridad,
equidad y justicia, Bien y Verdad.

La paz se dar3a, entonces, en ese mundo,
casi por graciosa afiadidura, sin necesidad
del batir frenético de ninguin eslogan o frase
demagdgica... Creemos que la existencia de
una verdadera Ley de Educacién es esencial
para el buen vivir educativo; pero no es abso-
lutamente necesaria, frente a la existencia
(pensamiento y hacimiento) del buen maes-
tro o pensador, para alcanzar una vision
integral del hombre, de la vida y del mundo,
o para fundamentar y fundar (para tener) una
filosofia y una praxis de la educacién pana-
menfa. Y de la educacion en general.

Desde la confirmacién y la consagracion
de la vida total del mundo, debemos hacer
vida, bien y verdad una educacion para sery
no simplemente para tener.

Los griegos, desde su filosofia de la edu-
cacion y de la vida, educaron al nifio para
el agora, para el pensamiento y la palabra,
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para el saber y el conocer, los romanos edu-
caron al nifio para el Foro, para la ciudad y
el mundo; el Medievo educé al hombre para
la vida superior, para salvaguardar el buen
conocimiento del ser (del hombre) y de Dios,
para guardar, para el mundo, el patrimonio
espiritual de la humanidad. El Renacimiento
educé al hombre para la expansion del cono-
cimiento... Y asi en muchas otras edades y
épocas... Una concepcion noble del hom-
bre, de la vida y del mundo ha de sustentar
siempre el quehacer superior del maestro,
del educador, y la existencia de una superior
Filosofia de la Educacion.

Eduquemos al nifio para que el hombre
sea, cada vez mas, mas ser, mas conciencia,
mas humanidad. Estimular (despertar) en el
niflo, desde temprano, todos los sentidos: los
cinco sentidos y los otros sentidos...

Eduquemos la educacion para la vida
moral, para la vida total familiar, social,
nacional. Respetar al nifio, al “Embrion Espi-
ritual’, tal como lo llamé la Dra. Montessori.
Porque si bien es cierto que sin familia y sin
sociedad verdaderas no puede haber perso-
nas, no es menos cierto que sin Eticidad no
habra personas (individuos si), ni familia,
ni sociedad, ni humanidad. Nieternidades.

| '
R |
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X
TIERRA, TRABAJO, CAPITAL

La Tigrra,_el Trabajo y el Capital susten-
taron primigeniamente I3 riqueza del hombre
de las sociedades y los pueblos. |

” William Petty (1623-1687), médico del
Ejel'rCltO de Oliver Cromwell, profesor de ana-
tomia en Oxford, y de musica de Gresham
Cgllege (Londres), y fundador de la Econo-
mia Moderna, nos dejé dicho lo siguiente:

“El trabajo es el padre de la riqueza de
los pue_.-blos. Y la tierra es la madre”. “Fruto
de la vid (de fa tierra) y del trabajo del hom-

»

bre”...

Pgro hoy el trabajo parece caminar hacia
un retiro forzoso. Y todas esas vicisitudes del
mutrdo del Trabajo, venidas desde el tiempo
estan produciendo |a ruptura definitiva dei
valgr y contenido del vinculo trascendente
an.thuisimo, entre el trabajador y su Tra-,
bajo.:. Ya el trabajo casi no le pertenece al
trabajador, porque ha dejado de ser origina-
ro... Es unalabor impuesta... Ya casi ho hay
artesanos, que amen sy trabajo —porque es
suyo-.... Hoy el trabajo es, generalmente, un
trabajo asignado desde el exterior, desde,los
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otros. Es un trabajo asalariado, pagado,
contratado... No personalizante y poco crea-
dor... muchas veces.

La modernidad (la industrializacion) trajo
una rapida e inarmoénica conversion de los
artesanos en obreros. Pérdida del milenario
vinculo entre el hombre y su obra producida
(artesania), o su obra creada (arte)... Apa-
gamiento del contenido personalizante y
dignificante del trabajo humano... “Trabajar
es bueno; no hacerlos es malo”.

El trabajo sufre en sus significados,
contenidos y sentidos, en su complejidad
material, intelectual, espiritual, moral. Esta
siendo tomado por el fetichismo de la mer-
cancia. Todo tiende a transformarse en cosa
que se puede vender o comprar.

Todavia hoy el mercado laboral se define
como: “el &mbito, el espacio de compra-venta
de Ia fuerza del trabajo, considerada como la
mercancia que piensa’... Pero, igualmente
hoy, no son pocos los que pretenden que ese
mercado laboral sea “el ambito para la com-
pra-venta de una mercancia que no piense’...
(pero que trabaje de modo productivo, aun
en condiciones de remuneracion precaria y
en ausencia de prestaciones sociales)...

Un extrafio pensamiento parece regir el
comportamiento de los que aseguran queé ‘a
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las clases bajas hay que mantenerlas pobres,
pues de lo contrario, no trabajaran”.

Hoy podemos decir que el mundo como
totalidad y nuestro pais (como un todo) son
mas prosperos: ostentan un ingreso medio
per cépita, y un PIB casi de pais desarro-
lado... Sin embargo, por alguna razén no
misteriosa, ese crecimiento econémico no
llega a ser suficiente para abatir las altas
cifras de desempleo y subempleo.

En nuestro pais la injusticia distribu-
tiva de la riqueza nacional es la oscura razon
de esta malhadada influencia.

Aqui y ahora me parece oportuno recor-
dar unas palabras de Viviane Forrester (“El
Horror Econémico”, 1996): en torno a las
consecuencias nacidas de un mundo domi-
nado por el empleo precario:

“Conduce al hombre a la aceptacion de
un sinsentido, de un absurdo: Que (en este
mundo) existe algo peor que la explotacion
del hombre por el hombre; y ese algo es la
ausencia de explotacion”.

Al aumentar el empleo a expensas del
empleo precario, se originan nuevas situa-
ciones negativas. En Panama durante los
ultimos afios, se ha estado prolongando la
duracién de la jornada laboral de las ocho
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horas, y por lo general este aumento de las
horas de trabajo tiene lugar contra Ieg.em; es
decir, en violacion de claras disposiciones
que norman y regulan la jornada lgboral... Es
que, casi siempre, las desregulaciones labo-
rales abren sendas a contratacioqes _contra
legem... Asi desaparecen los salarios justos,
la sana permanencia (estabilidad) llaboralﬂ, Igg
prestaciones sociales y el conte_nido d|qn|f|-
cante y personalizante del trabajo, y mas...

(O menos).

MEMORIAL DEL HomBre — 153

XIV
POESIA, FILOSOFIA, ENSAYO.
UNIDAD, UNICIDAD, SEMEJANZAS.

(PENSAMIENTOS DISCON TINUOS PARA UN
ACERCAMIENTO A MI CREACION POETICA)

I
Lugares del Alma. Lugares del Ser.

Ensayo hoy, aquiy ahora, algunos pensa-
mientos desordenados en torno a mi Poesia.

El ensayo, bien se ha dicho, no es un tra-
tado esencialmente cientifico. Es, realmente,
Una Obra de Arte (Yo lo llamo Una Obra
de Letras). Es una creacion literaria origi-
nal y personalisima... Es el hombre que ha
pensado y ha escrito con todo su Ser: Alma,
Cuerpo, Espiritu... Es semejante, es igual,
esencialmente, al acto creador poético... El
Yo Lirico le da a ambas creaciones (Ensayo
y Poesia) sustento y vida perdurable. Y Ia
Filosofia se hace alli, entre ellos, iluminada
compafiia.

Y creo firmemente que la Poesia y el
Ensayo excelentes no buscan aquellas
cosas que ya tienen Peso, Nimero y Medida,
sino aquellas otras que aln no lo tienen, y
que alientan (estan, son) en la profunda
interioridad del Ser, de la Vida, del Mundo, |
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del Tiempo, del Habla, del Lenguaje; y que
pesan, miden y cuentan en el mundo... En

La Vida.

Y en ese fondo sin fondo, en la interiori-
dad del Ser, se unen y retinen Poesia, Ensayo
(Literatura) Filosofia, Historia, y mas... Crea-
ciones inacabables desde el lenguaje, por el
Lenguaje... Sin la muerte, sin los acabamien-
tos. En las creaciones mas altas del Espiritu,
la muerte sélo puede significar la muerte de
la muerte.

Hablaremos aqui de Campos de Fuerza
Fisicos y Campos de Fuerza del Alma-
Cuerpo, y del Espiritu, que llenan por siempre
el Universo, porque creo que todos los actos
de creacion tienen su origen (uno) en la Pala-
bra Primordial, en el Logos, en la Gnosis...
Alli, tal vez, es donde Pasado, Presente y
Porvenir se hacen uno: Eternidad.

Y ahora hablamos de Campos de Fuerza
de la Poesia, y de Campos de Fuerza del
Ensayo, y de la Filosofia... Campos inaca-
bables, altos y profundos, de inquisicién, de
oscura o luminosa indagacion; que hoy se
nos abren para un encuentro, para un saber
de mas luz, tal vez. Y para la historia.

Buscaremos encontrar el lugar en donde
se juntan auroralmente Poesia, Ensayo,
Filosofia, y, mas; alli donde se hacen Histo-
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ria Humana esencial... Unidad, Unicidad y
Semejanzas.

Don José Ortega y Gasset nos dejo
dicho:

‘Las actividades intelectuales emplea-
das en la ciencia son, poco mas o menor,
las mismas que operan en la Poesias y en la
accion vital’.

Y Juan Rof Carballo dijo:

“Si planteamos la proposicién: el hombre
hace ciencia, o hace poesia, o hace musica
O pintura, no, con su inteligencia, o con su
razén o con su inspiracién, sino con todo su
ser; esto es, con cuerpo y alma, entonces
esta distincion, clasica y fatidica, entre arte
(letras) y ciencia, acaba por desvanecerse”.

Cuerpo, Alma y espiritu, son partes inse-
parables que posibilitan la esencial unidad (y
unicidad) de la Vida humana; y, de la Vida
toda: Vision del mundo, los seres, los acon-
tecimientos y las cosas.

Il
“Desde el Fondo Ultimo de la Realidad”

Maria Zambrano, en relacion con la pro-
funda interioridad del hombre, en donde mora
y habita lo sagrado, dijo:

“Es el fondo ultimo de la realidad”
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Y recordemos que la Vida (y “mi” vida) es
la realidad mas radical, tal como lo expreso
Don José Ortega y Gasset; al encontrar la
iluminante Razén Vital, el Aima y el Espiritu
que nacen, que son y estan y habitan en la
Carne, en la Vida Toda. Son la Vida toda...

Recordemos que mi Vida no es so6lo
mi yo. Mi Vida soy yo y mi circunstancia,
(Ortega y Gasset), yo y mi mundo; y mas,
diria yo... Una realidad que es mas que yoy
mi circunstancia.

Yo y mi circunstancia son parte de mi
vida... Y mi vida es una realidad; la mas
radical.

Y Realidad y Poesia, juntas, hacen Histo-
ria. Pero la Poesia es Realidad y es Historia.

La vida humana (infinitamente mas que
lo simple biolégico) no es soélo vida superior
en el Espiritu; es vida superior en el Cuerpo,
en el Alma, en el Lenguaje. En el Ser. En la
Poesia, en el Ensayo, en la Filosofia, en la
Historia...

El Logos, la Palabra origen de todas
las palabras: la Palabra Original, la Palabra
Presentida, la Palabra Naciente, la Pala-
bra Auroral, la Palabra Simiente, la Palabra
Fterna... Es Palabra Divina, la Palabra que
hace posible las creaciones superiores del
Hombre: Religion, Etica, Poesia, Ensayo,
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Narrativa, Filosofia, Ciencias y Mas... Razén,
Intuicién y mas; infinitamente mas. (Recor-
demos que Dithey pensaba que el Filésofo
coincidia con el Poeta y con el Genio Reli-
gioso en su busqueda y comprension del
enigma de la existencia humana, de la vida
toda y del mundo).

Un origen lejano, antiguo, en el Ser. Alli
comienza y desde alli seguird caminando
eternamente la Palabra Humana, que se
encarna en el mundo... Y hara Historia, y
se hara Historia, Vida, Realidad, Tiempo del
Ser... Son las herencias eternas del Ser.
Creaciones humanas desde la Palabra.

Toda realidad tiene (es) una palabra.
Tiene la palabra. Todo hecho, todo acon-
tecimiento, todo ser, toda cosa, tiene una
Palabra Primordial. Es la Palabra, una Pala-
bra siempre naciente, y siempre mas Palabra
que la Palabra-Pensamiento con que la nom-
bramos y la escribimos... Creo que (luz) la
Poesia excelente alcanza a nombrar los
seres, los acontecimientos y las cosas, con
(y desde) la propia Palabra Primordial, con
la Palabra Auroral... La Poesia es la Palabra
Auroral, que es herencia de vidas y tiempos.
La poesia es Realidad y es Historia... En la
Interioridad del Ser estan contenidas todas
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las memorias personales y colectivas... En
ese lugar més profundo estan, en lo mas cen-
tral, la Religiéon y la Poesia... En ese “Fondo
Ultimo de la Realidad’”.

Creo que todas las creaciones nacidas
por y desde la Palabra verdadera, buscan
ser Realidad y ser Historia; ser Palabra en
el Tiempo. Buscan ser Palabra Esencial...
(meta que no siempre se alcanza... desafor-
tunadamente).

Sin el Hombre, sin la palabra humana, el
Universo entero seria so6lo un vasto, infinito
silencio, aun en medio del estruendo; una

radical mudez.

1
En el Origen, en la Memoria Auroral

En la Poesia, en el Ensayo, en la Filo-
sofia, como en la Historia, siempre alienta,
derramado, desmesurado, o concentrado, el
Pasado. Viviente pasado, aurora de siglos y
siglos, de edades inmensas derramadas, de
espacios de voces y silencios... Memorias
del Hombre y de la Tierra. Memorias funera-
rias. Memorias de nacimientos y de cielos....
Historia desmesurada... Breves historias
infinitas, creadas, realizadas, no contadas...
Pero, realmente, historia esencial.

|
|
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(Poesia y Ensayo estan unidos en una
raiz comun: El Yo Lirico. Y otra raiz mas
profunda une letras, artes, ciencias). La
interioridad del Ser y del Mundo. Entre méas
excavamos en el infinito pasado, mas entra-
mos al origen primero de la palabra, del Verbo,
del Logos, de la Gnosis, del Mito: Poesia,
Filosofia, Ensayo, Ciencias del Espiritu... Y
al penetrar mas hondo tocamos, no el fondo,
sino el lugar de lo numinoso, la teodicea, los
dioses. La Religion, Dios... Dios que estuvo
y Esta (y Es) antes, durante y después de
todas las cosas.

Poesia y Filosofia, en el origen, fueron
luminosamente como hermanas en el cono-
cer, y como hijas en el conocimiento del
pensamiento superior del hombre...

La Poesia estuvo (y estd y es) en el
comienzo... Luego fue la filosofia; y luego el
Ensayo... /O nacieron juntos Ensayo y Filo-
sofia?... La Filosofia ensayd, tal vez, desde su
nacimiento... Porque ensayo conocer, saber,
entender... Probaba conacer, y conocié junto
a la Poesja, y muy cerca del Ensayo... Y se
hicieron hermanos, hijos en el tiempo vy la
memoria, en el conocer.

El Saber Auroral. Memoria del Origen,

Memoria de las Vidas. Teologia del Habla
encarnada en el ser. La entera Vida. La fini-
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tud de la Vida Infinita. La infinitud de la Vida
finita.

La Poesia conoce y desea conocer,
expresar, vidas nacientes; la eternidad del
instante, de lo nacido, de lo que nace, de lo
que esta por nacer, y debe nacer...

Y el Ensayo hace su labor inmensa
mas cerca de la Poesia y menos cerca de
la Filosofia... Pero hermanos, los tres, en la
busqueda de una mas alta sabiduria.

La Filosofia busca conocer para enten-
der y saber la Vida... La Poesia busca
conocer para hacer mas vida la vida, mas
humana; y esto también lo busca el Ensayo
excelente. Y la Religion busca encontrar la
Vida trascendente desde la vida profunda, y
busca la Salvacion. Poesia, Filosofia y Reli-
gion estan unidas por estrechos vinculos
de vida superior en el Ser... Alma, Cuerpo,
Espiritu. Memoria del mundo... y con ellas,
con las tres, se retine el Ensayo, en esa bien-
aventuranza, en ese bienser; y alcanza alli
su bienestar, su bien-estar-acompafiado.

Es el origen. Es en el origen... la fuente,
el principio, lo primigenio. Entrada a las cau-
sas primeras, al centro de la vida, Alli llegan,
comienzan, parten, retornan, reposan, la
Religion, la Etica, la Poesia, la Filosofia, el
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Ensayo, la Historia, la Ciencia... La Religion,
la mas primigenia; la mas honda, tal vez...
En ese centro cumplen su labor y su reposo,
mas alla de los acabamientos y las muertes...
la infancia iluminada del Mundo, la madurez
que ilumina... Pero son, también, tiniebla ilu-
minada. Luz de la tiniebla, tiniebla de la luz...
El Centro de la Vida. El Ser. La Fuente... “Era
lumbre la sombra que crecia”.

Es la entrada al origen, a la unidad ori-
ginaria de las cosas y los acontecimientos y
los seres... la entera vida que sale a la luz, y
sale a la tiniebla... Y se hace luzen laluzy
la tiniebla.

Es la entrada al lugar de lo numinoso,
es la entrada a lo sagrado de la Vida y del

mundo. A la interioridad del Hombre. “A /a
realidad mas radical’.

[\
En el lugar Sagrado. Encuentros

Es el lugar sagrado del encuentro. Reli-
gion (religare) Poesia, Filosofia, Ensayo y
Ciencia reunidas en un lugar y tiempos comu-
nes, en un lugar y tiempos de un lugar. Los
silencios de la Aurora, del Ser...

Pensando en este lugar de encuentro, en
este lugar sagrado comun y uno, podemos
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entender la gran Poesia Mistica y Ascética
(San Juan de la Cruz, p.) que pgrece'ser (es),
a un tiempo, Poesia y honda Filosofia.

...No es intromisiéon de la Filosofia en la
Poesia... Es ser, ambas, a un tiempo, Bl'en
Verdad y Belleza, y mas... porque no es solo
Intuicion y Razén. Es Intuicién y Razén, Y,
mas... Razén y algo (inmensamente)' mas
que la pura Razén Pura... un huma_mmmo
ultra-racionalismo, un hiperrracionalismo...
mas cerca del Espiritu, el Alma y el .Cuerpo
del Mundo; en el Ser. Pre-Racionalismo, y
Ultra-Racionalismo. Recordemos, no basta
la sola Razén para alcanzar toda la verdad.

En este momento recuerdo los reproche’s
que le hace Benedetto Croce a la gran Ppesaa
de Leopardi... Es que Croce rechaza las ideas
(frecuentes y numerosas) que presentan a
Leopardi como un riguroso pensador (y es,
realmente, un luminoso pensador).

Desde un “Pensamiento Poetizante”...
Croce, cree que la intromision de la Filosofia
en la Poesia hace posible la muerte de la
Poesia... Sentencia que podria llevarnos a
plantear-Pensamiento injusto, igu:almente-
que toda intromisién de la Poe_SIa en la
Filosofia, empobrece o mata a la Filosofia.

Cuando Poesia y Filosofia se encuentran
en la obra de un gran poeta (San Juan De La

i
!
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Cruz, Quevedo, Fray Luis De Leon, Holderling,
Antonio Machado, Pessoa, y tantos otros)
€S porque ya se habian encontrado en el
comienzo, en la historig viva, en el luminoso
pasado, en la fuente comun, en el origen. ..
Estaban alli reunidas. Nacieron juntas en su
propio nacimiento. Y siguen, andan, crecen,
S€é encuentran y reencuentran.

Cuando la Filosofia Y la Poesia se
encuentran en la obra de un gran Filésofo
(Husserl, M. Merleau-Ponty, Sartre, Heidegger,
Deleuze, y tantos otros)... es porque ya se
habian encontrado en el luminoso origen.. .
Un pasado siempre presente. .. Recordamos
porque tenemos pasado: no tenemos pasado
porque recordamos.

Creo que Poesia y Filosofia conocen
tanto desde la Razén Discursiva como
desde la Razén Intuitiva; y desde el cono-
cimiento perceptivo, tanto como desde el
conocimiento intuitivo. . emocional. Y mas.

“La intencién (Meinung) no se halla fuera
de las palabras o a/ lado de ellas, sino que
al hablar cumple constantemente una fusién
interior de la intencién con las palabras, [a
intencién, por decirlo asi, anima las Pala-
bras, y como resultado de esta animacion
las Palabras y todo e/ Lenguaje encarnan un
intencion y una vez encarnada, la portan o
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si mismas como su sentido”, asi habla poéti-
camente Deleuze, el filésofo.

Esta sentencia esta cargada de pen-
samiento poetizante de “Razén Poética’.
Y es honda filosofia que alcanza luminosa
encarnacioén en una también como honda
Poesia. Encarnada sabiduria, historia encar-
nada.

Aqui y ahora, recuerdo que Aristo-
teles decia: “La sabiduria es intuicion y
razonamiento” ...Ella es raiz y substancia del
pasado. Y es, creo, algo mas que intuicion
y razonamiento; a pesar de su peso y con-
tenidos infinitos... El pasado llena nuestras
vidas, de pronto a torrentes, o gota a gota,
interminablemente... No se agota el pasado.
Y crece sin pausa..., inacabablemente...
Pero cuanto olvido y cuanta negacion del
buen pasado cometen hombres y pueblos,
en el tiempo... Y cuando esto sucede no solo
se empobrece la Historia... Hombres y Pue-
blos se empobrecen, se mustian.

\"
La Poesia lo Sagrado

En las entrafias del pasado esta la Vida
toda y la Muerte; el Sery la Nada; la Sabiduria
y la Idiocia; el Conocimiento y la Ignorancia...
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el presente sin provenir, y el presente y el por-
venir inmensos, el Paraiso y los infiernos...
Pero siempre estara alli la Poesia. Y la veran
y la escucharan y la conoceran y la poseeran
los que tienen ojos y oidos para mirarla y para
escucharla; y humildad y entendimiento y
memoria y voluntad para hacerla dulce-com-
pafiia, aliento vital en el Ser, con la Palabra.
Es la Poesia llena de Vidas y memorias, de
pasado, de presente y porvenir, de muertes y
resurrecciones. Llena de mundos y de tiem-
pos en el tiempo, y de tiempos sin tiempo.

“la Poesia unida a la Realidad es la
Historia”, dijo Maria Zambrano, con toda su
sabiduria auroral, con toda su Razdn Poé-
tica... Poesia Historia, Realidad... La Poesias
es Historia y Realidad profundas; y mas, aun.
Intuicion y Razén, y mas.

Poesia y Ensayo se caracterizan por ser
obras profundamente personales, subjetivas,
si, pero no pura y esencialmente subjetivas,
tal como nos son presentadas frecuente-
mente. ldeas y sentimientos.

Y el profundo Yo Lirico que sustenta y
fundamenta (y en cierto modo -en ese ori-
gen- les da unidad y unicidad) a ambas
creaciones, deviene (desde su comienzo, su
hacer y su final y la vuelta a su comienzo).
Conocimiento del Hombre, de todos los
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hombres.... “Lo mas particular es lo mas uni-
versal‘ ha dicho el filésofo... y creo posible,
entonces, pensar que (desde lo mas pro-
fundo de la Vida Humana) lo mas subjetivo
puede ser también lo mas objetivo... En el
origen, en los origenes, se unen, reuneny se
encuentran los contrarios... Mismidad y Alte-
ridad, se hacen uno en el Ser, en el Pensar.
En el Saber. En el Hacer... En el acto creador
literario, filosoéfico, cientifico.

Creo que el lirismo del que, nato o innato,
estan llenos la Poesia y el Ensayo, los llevara
siempre a feliz termino (¢,Pero, acaso, tienen
ellos término?), modulados por la Razén, y
por algo mas... Por mas Razén... Por mas
Palabras encendidas, iluminadas por la
incansable Intuicion.

Ese feliz término (que no es ni sera
nunca un final) es, por lo general, la publica-
cion de la obra... Una publicacién que sera
siempre innumerables re-escrituras. Proceso
de crecimiento y desarrollo. Toda obra publi-
cada (literaria, fundamentalmente) puede
ser un libro, o un texto, que dejé por fuera,
muchas veces, otros textos, otras escrituras,
y hasta otro libro.

Don Alfonso Reyes, ante la pregunta:
¢ Por qué publicamos?, respondié: “Publi-
camos para no pasar fa vida corrigiendo
borradores”.

MEMORIAL DEL HomBRE — 167

Y aqui y ahora, vuelvo a recordar las
palabras solemnes, grandes, de Wittgestein
(El se referia a su inmenso Tractatus):

“Mi trabajo consiste en dos partes: aque-
llo que he escrito, y de otra parte aquello que
no he escrito. Y esta sequnda parte es la mas
importante”.

Pero ella, esa segunda parte, que “es /a
mas importante®, no permanecera en silen-
cio ni escondida por siempre, para siempre...
Porque esta llena de vida, de deseos de ser
en la luz de la gran Poesia, de la Filosofia, del
Ensayo, de la Historia... Y este es el origen
primero de tantas obras del Pensamiento
Poetizante... Una frase, un poema, un texto;
un libro tal vez... Y...

Recuerdo ahora a “Hacia un Saber
Sobre el Alma”, y “De la Aurora”, de Maria
Zambrano, y “La Poesia en la Practica’,
de Gabriel Zaid. Y, también, “Extraccién de
la Piedra de la Locura”, de Alejandra Pizar-
nick... Y tantos, tantos, tantos otros textos
innumerables... libros llenos de luz o de tinie-
bla... Filosofia, Poesia, Ensayo... (Hondos,
Luminosos, leves en su altisima densidad,
arcangélicos -los dos primeros, de luz; el
ultimo, de horror iluminado-. Pensamiento
en el Pensamiento... Memoria encendida; vy,
siempre, palabra en eternidad, que nunca es
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oscuridad... Luz nunca sepultada. Alzada o
descendida, pero luz siempre; nunca ente-
rrada. Poesia. Alumbramiento. Ver. Mirar no
solo lo que nos entrega la luz, sino mirar y ver
la propia luz en la luz que nos deja mirar.

Vi
Una Celebracion Nos Acontece

Y ese texto que quedo sin escribir, que
quedd sin decir (implicito, no explicito); v,
aunque oculto, presentido, aflorara tarde o
temprano en otro poema, en otro Ensayo, en
otro texto (Filosofia, Historia) en otro tiempo,
en otra circunstancia... La fuerza de lo dado,
de lo escrito, lo anuncia, y le confiere una
extrana existencia... Un Alma sin cuerpo...
Pero una apetencia, un desear ser Ser.

(Recordemos: toda creacién literaria es
expresion del Ser (Cuerpo, Alma, Espiritu):
del Ser ante la Vida; ante el mundo, la pala-
bra y el tiempo).

“El Espiritu es la Naturaleza invisible, y
la Naturaleza es el Espiritu visible”, nos dejo
dicho Schelling.

Don José Ortega y Gasset, en su bus-
queda de una razén mas profunda, situada
mas alla de la pura Razdén Pura, iluminé el
mundo del conocimiento, de la Realidad, del
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Ser, con su Razén Vital... La Vida, decia El,
le gana la batalla a la teoria pura. La Vida
es la Realidad Radical donde han de tener
su fundamento, su raiz primordial, la Teoria
y la Filosofia... Es la Vida, “Mi” Vida, Mi Yo...
Y “Yo soy Yo y Mi circunstancia”, y pedia
“Someter la Razén a la Vitalidad'.

Pero este Yo del que nos habla Don José
Ortega y Gasset no puede ser un yo simple-
mente bioldgico. Es lo Vital superior: Cuerpo,
Alma, Espiritu, Lenguaje, Habla, Memoria, y
mas. Y “Mi” circunstancia es mas que la sen-
cilla naturaleza fisica (material) entorno... (El
Espiritu Visible)... Y hay un entorno superior
humano, espiritual (una “Naturaleza Invisi-
ble”).

Evidentemente: Yo soy Yo y mi circuns-
tancia (mi entorno total), y soy, también, Yoy
mi Interioridad y mi Exterioridad, mi mismidad
y mi alteridad, y mas... Nos-otros, Nos-unos
y Nos-mundo, y mas.

Lo que el hombre piensa y siente, crea y
construye, y mas. Intuiciéon y Razén y mas, y
una pre-racionalidad que se hara saber intui-
tivo.

Y bien, podemos decir, entonces, que
Poesia, Ensayo y Filosofia son “Yo y mi
circunstancia”, y mas; es decir son Yo, mi
intuicion, mi Razoén Vital, y mas. Mi Razon
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Poética. Historia y Vida... La Vida, “mi” Vida,
que es la Realidad mas Radical.

El poeta excelente no esta encerrado
en la circunstancia, no es prisionero de la
circunstancia... Vive siempre en esencial
libertad... Sabe vivir en libertad, mas alla de
muros y cadenas... y circunstancias.

Por eso la literatura excelente no nace
condicionada (prisionera) necesariamente
por las condiciones sociales, econémicas (y
menos, ideoldgicas) de su tiempo... Nace,
debe nacer libre. De alli su esencial autono-
mia.

Toda obra literaria, toda obra poética
excelente tiene un “Alma”. Es una Alma. Son
medulas que han “gloriosamente ardido”.
Y seguiran ardiendo, sin consumirse,
iluminando. Buscando la duracion, la bien-
aventuranza... Y esta Alma (Estd medula)
individual recoge el Alma Colectiva, el Alma
del Pueblo. Y el Aima del Pueblo la toma y la
hace Alma de suAlma... Y esa Alma (Poesia,
Novela, Ensayo, texto filoséfico) es Historia.
Historia encarnada... Algunos hombres no la
conocen; y no la conoceran, tal vez, pero la
llevan en la carne, en el cuerpo, en el Ser,
en la memoria... Poesia, Ensayo, (Literatura,
Filosofia) encarnados en la Historia. Lumbre
de amor de la memoria.
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Y todo esto nos salva de la condena-
cién como pueblos... Somos pueblos llenos
de Pensamiento y Poesia, llenos de Pen-
samiento y Literatura, llenos de Historia,
aunque muchos pretendan negarlo y otros
busquen ocultarlo. Literatura y Filosofia
estan en el Alma de todos... Son un Alma.
Son Alma Encarnada en el buen Hombre
Bueno... Medulas del Ser individual y de la
Vida Colectiva de un pueblo... Conocimiento,
Pensamientos “que han gloriosamente
ardido”, y arderan sin consumirse, durando...
Eternidad de la Creaciéon Poética... Poesia,
Habla, Historia.

Lenguaje y pensamiento son uno en la
conciencia. (Recordemos que Wittgenstein
ha demostrado, con claridad, que el pensa-
miento no existe al margen de las palabras).

La Vida de las Letras (del Arte, de la Filo-
sofia, de las Ciencias) es una celebracion,
Algo que nos acontece, y nos llena de inmen-
sidades que celebramos.

Unidad, Unicidad, similitudes entre Poe-
sia, Ensayo y Filosofia... Un acontecimiento
salvifico... Recordemos lo que Hegel nos
dejo dicho:

“Toda historia es historia sagrada”. (Algu-
nos la haran historia infernal). Es la Palabra
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Encarnada que arde sin consumirse... El
Logos, la Palabra Primordial. El centro de
todas las cosas humanas. Los vinculos ocul-
tos en el origen. Poesia en el Tiempo y los
Tiempos, y mas.

VIl

En el Centro del Ser.
El Habla, el tiempo.

(El pasado ha de estar presente, y esta
presente por siempre en nuestra memoria; en
nuestro Ser... Recordamos -tenemos memo-
rias- porque tenemos pasado. No tenemos
pasado porque recordamos. En el pasado,
en el origen subyacen los vinculos perdidos.
El Logos, el Mito, la Gnosis. La Unidad y Uni-
cidad; alli donde se reunen la Poesia y el
Ensayo con la ciencia y la Filosofia)...

El hombre viejo es el que olvidd su inte-
rioridad; y el hombre nuevo es el que busca y
la encuentra, la recobra.

Elisabeth Sewell en su /ibro The Orphic
Voice. Poetry and Natural History, expresa
que tanto el arte (y las letras) como la cien-
cia tienen su fuente comun en el cuerpo del
hombre, en su estructura biolégica... Pero es
evidente que en esa estructura biologica, en

e
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ese cuerpo, estan unidos, inextricablemente,
Cuerpo, Aima y Espiritu.

Zubiri, desde su profundo espiritualismo,
cree que la inteligencia tiene su fuente en las
estructuras somaticas (las mas altas, cortex,
telencéfalo)... y asi nos dice:

“De aqui se sigue que Alma y Cuerpo
son, en el hombre, esencialmente irreducti-
bles; pero constituyen, sin embargo, una sola
realidad humana... Todo lo biolégico es men-
tal, y todo lo mental es biologico”.

Desde estas palabras se comprende
mejor la luminosa creencia de Elisabeth
Sewell.

Hoy el hombre se olvida de si mismo, que
es un olvidarse de el otro, de su semejante,
de la humanidad, de la creacion entera... El
Hombre se acuerda de si mismo malamente;
separado de el otro, del préjimo, de su seme-
jante. Es el separado de la humanidad, del
préjimo, del Ser, del origen. Vive el hombre
alejado (lejos) de su centro vital, de su propio
ser. De su interioridad. Es el separado de Ia
casa paterna, del Ser, de si mismo.

Es necesario volver al centro, ir al centro,
tener un centro. EI hombre debe volver a la
Casa del Padre y de la Madre, luego de la
separacion, del alejamiento, de la dispersion
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y la disipacion... ha de volver a unir Ser y
Vida. Palabra y Vida. Vida y Palabra.

El hijo prédigo volvera al hogar, a su
centro del vivir superior en el Espiritu, a la
Casa del Padre y de la Madre. Comunion de
Ser y Vida. Volver al Ser, volver a la Vida...
Es la forma iluminante de volver a la Poe-
sia, al Ensayo, a la Filosofia, a la Historia
gue esperan por siempre, para acompanarlo
auroralmente en su retorno al Sery a la Vida
superior. En su volver a si mismo.

El hijo prédigo retornara al Hogar y se
encendera la fiesta de la Palabra. El que
estaba muerto, el que estaba perdido volvera
a la vida, y al Ser. Y se alegrara el Padre...
y... se alegrara, también, el hermano.

Y lo que el Hombre habia abandonado,
la Casa, el Hogar, la Poesia, el Ensayo, la
Literatura, la Filosofia, la Ciencia, volveran a
su vida, y se haran Historia Verdadera. Una
celebracion nos acontece, Hoy y siempre.

Vi
En busca de su Identidad y Destino

Todas las creaciones superiores del hom-
bre nacen de lo mas humano de lo humano;
de la interioridad. Alli en ese lugar profundo,
mitico y real, se da la Unidad que alienta en
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las creaciones del Hombre, desde la Palabra.
Desde el Mito, que es la Palabra naciente;
desde el Logos, que es la Palabra Primordial.

De la profunda interioridad del Hombre
nace, luminosamente, el Hombre creador; el
que ha recobrado su interioridad, ese lugar
en donde habita la Verdad mas verdadera...
El Hombre nuevo es el Hombre de la Interio-
ridad. El Poeta.

Maria Zambrano, al hablar de San Agus-
tin, quien desde sus luminosas Confesiones
nos descubrio la inacabable interioridad crea-
dora del Hombre, nos dice:

“Hay algo en ese hombre que todo lo
traspone y trasciende; ser hombre es poseer
esta interioridad que lo trasciende todo, esta
interioridad inabarcable... (que) es como una
perspectiva infinita que no se agota famas en
ninguno de sus actos ni en todos ellos jun-
tos; es lo que esta siempre mas alla; esta en
el fondo, tiene fondo, Por eso necesita reve-
larse, confesarse, y jamas se agotara, jamas
quedara dicho [...] porque de esa interio-
ridad mana ese hombre interior que quiere
realizarse aqui abajo, ese clamor desde el o
profundo por ser; que una vez que halla la
Verdad quiere existir en ella y dentro de ella,
existir siempre”.
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En lo mas profundo de la interioridad del
Hombre estara siempre lo Sagrado. Estara
Dios. Y estara, dulce compaiiia, la Poesia.

En ese lugar del Hombre, en su interio-
ridad, en el umbral mas profundo, encuentra
el hombre el lugar Sagrado en donde nace y
mora el sentido religioso. Alli se manifiesta
el Hombre tal como es, como es en lo mas
profundo de su ser, en su alma. El Hombre
es imagen y semejanza de su creencia reli-
giosa... Es que:

“De como un pueblo se representa a
Dios, depende como se representa sus rela-
ciones con Dios y como se representa a si
mismo. La religiéon es pues, el concepto que
un pueblo tiene de si mismo”. Esto nos dijo
Hegel (ver La Razén en la Historia).

Y Maria Zambrano, con su gran sabidu-
ria, nos recuerda que si bien es cierto que
la religion esta en lo mas hondo de nuestra
conciencia, ella no estd sola en ese lugar
sagrado, pues:

“Desprendidos de las religiones con exis-
tencias ya auténomas, aparecen los grandes
géneros de la creacion por la palabra, que
vienen a ser pasos de esta procesion de
ensuerios, de este irreprimible trascender del
Ser Humano”... (ver Obras Reunidas).

iy M

MEMORIAL DEL HOMBRE — 1 77

Jung nos dejo dicho:

“No cabe la menor duda que la Psicolo-
gia -como ciencia que es de los fendmenos
del Alma- puede ser puesta en relacion con
al ciencia literaria. El Alma es la madre y el
recipiente de todas las ciencias, al igual que
de todas fas obras de Arte”.

Asi pues, toda la Literatura (en particu-
lar la Poesia), toda la Filosofia, la Historia y
las Ciencias; es decir “los grandes géneros
de creacion por la Palabra” estan unidos y
reunidos en el origen, en la profunda interio-
ridad del Hombre... Y esos grandes saberes
tienden a buscar, en su colosal despliegue,
su lugar, su individualidad... Y en ese des-
plegarse algunos seguiran unidos (religados)
a través de espacios y tiempos. Reunidos y
unidos por infinitas fuerzas venidas desde el
origen.

P. ej. Poesia y Ensayo camina por el
mundo y el tiempo, unidos por el Yo Lirico,
por siempre.

Desde el centro original, comuin (uno),
los distintos géneros creadores, se van
desplegando como en un inmenso aba-
nico de vidas. Cada uno en busca de su
propia identidad y destino, al par que se
hacen mundos; creaciones de Bien, Ver-
dad y Belleza, y mas...



178 — DR. JOSE GUILLERMO ROS-ZANET

Desde este centro, desde esta Alma,
desde esta Madre, como la llama Jung, cada
creacion por la Palabra, se hace Alma en el
mundo, Alma del mundo, Aima-mundo. Y en
ese mundo todas las Almas, todas las Crea-
ciones por la Palabras Verdadera, “se flaman
y responden”, se entienden, se reconocen
hermanas, hijas en un mismo y originario
nacimiento...

Y todas vuelven su voz y su mirada a la
Poesia, al lugar de lo Sagrado, de donde fue-
ron expulsadas por la Razén Absolutizada...
Por la pura Razon...

Aqui y ahora recuerdo mi poema: “Ef
habla nace y nos dura” (de mi libro Sin el
Color del Cielo, Primer Premio Nacional de
Poesia, del Concurso Ricardo Miré, 1959):
“Dura apenas la palabra / el instante del nom-
brar; / mas dura el nombre y el habla / nos
dura por siempre y esté / en el comienzo del
alma, / centrada en su eternidad.”

IX
Intuicion y Razon y Mas, Infinitamente

Los Presocraticos mantuvieron auro-
ralmente la unidad, y la unicidad existente
entre Poesia y Filosofia... Fue Platén, filo-

g
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sofo eterno, pero también poeta eterno, el
que expulso a la Poesia de la Republica, de
la ciudad y del mundo, del Reino de la vida.
Expulsé lo Sagrado; y desterré a los dio-
ses, y los sustituy6 pro la Diosa Razén... Y
en el Reino de la Razoén absoluta, Poesia y
Filosofia se hicieron irreconciliables adversa-
rios durante siglos y edades... La inmensa
filosofa de Vélez-Malaga, Maria Zambrano,
llamé a este tragico acontecimiento “/a des-
truccion de lo divino’.

Nietzsche y Heidegger, Mallarme vy
Baudelaire, licidos o alienados inmensos,
Poetas y Filosofos eternos, iniciaron el lumi-
noso retorno de la Filosofia a la Poesia, y de
la Poesia a la Filosofia... Y Maria Zambrano
nos ha devuelto, prodigio de una sin par
pensadora, el Paraiso Perdido de la Pala-
bra. Nos ha traido esa Razén mas Razén
(y que creo semejante a lo que, desde anti-
guo, he llamado, ‘“intuicion y Razoén, y mas,
infinitamente”) que es la Razén Poética, una
Razo6n que conduce al lugar Sagrado donde
se unen, y se hacen uno, el Logos Poeético y
el Logos Filosofico. El pensamiento intuitivo
y el pensamiento conceptual.

Hans Georg Gadamer nos dijo que
“una tensioén entre Poesia y Filosofia (y no
se olvida del Ensayo excelente) acompafia
todo el caminar del Pensar Occidental’. (Ver
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Filosofia y Poesia, en su libro Estética y
Hermenéutica).

Poesia, Filosofia y Ensayo reunidos, son
humanisima trinidad. Y si con estas creacio-
nes juntas partimos desde lo mas profundo
del Ser, desde los mas primigenio, desde la
Religién, hablaremos de una luminosa cua-
ternidad con la que el hombre que crea con
la Palabra, llena la Vida, las Vidas, el Ser y el
Tiempo, y la Ciudad y el Mundo,

Y, si podemos decirlo con grave senci-
llez; una existencia humana mas humana.
Humanisimas  esencias. Luminosidad.
Luminosidad del Pensamiento.... Pensar y
Poetizar tienen una fuente comun. Poetizar
es Pensar. Poetizar y Pensar viven en infi-
nito dialogo eterno... Y alli tienen su duracién
y su perdurabilidad... Y habra un dialogo
eterno de la cuaternidad... Como haran
por siempre, p.ej., no cabe duda, Heidegger
y Holderin, el filésofo y recio ensayista, y el
poeta de lo sagrado, el buscador de la Gracia
y de la Divinidad.

Hoy la Poesia esta retornando, llena de
Vida, a su lugar primigenio, y a la ciudad y el
mundo.

La Poesia, no imita (la mimesis), como

creia Platon. La poesia crea, la Poesia es
creacion infinita, desde el Sery la Vida... Y la
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Vida del hombre no esta hecha; esta hacién-
dose cada instante del mundo, cada instante
de sonido y silencio.

Platon pensaba que en la (en su) Repu-
blica debian reinar la Verdad y la Razén,
realidades negadas, decia, por la Poesia,
gue en su irracionalidad no buscaba la Ver-
dad.

Creo que el Ser que salié de la caverna
(platénica) no fue el filésofo, fue el Poeta-
filosofo que buscaba la Verdad, lo humano
y lo Divino; y una vital ultraracionalidad... La
Razon Vital, la Razon-Intuicion -y mas- infi-
nitamente, la Razén Poética.

Heidegger se opone a las ideas plato-
nicas sobre la Poesia (“el poeta -por ser un
imitador- establece un régimen perverso en
el Alma de cada individuo, complaciendo su
parte irracional “: Platdn, Republica), y por
eso nos dice: “La Verdad, como claridad y
encubrimiento de lo ente, acontece desde el
momento en que se poetiza. Todo arte es en
su esencia Poema (es decir, Poesia, Poiesis,
Creacion), en tanto que un dejar acontecer la
llegada de la Verdad de lo ente como tal” (Ver
“El Origen de la Obra de Arte” en Caminos
de Bosque).

Para Heidegger, en la Poesia excelente
se da la Verdad mas radical.
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X
La Fiesta de la Palabra

Creemos que llegados a este tiempo y
lugar de mi Ensayo, ya ni la Razén Pura, ni
la Sola Razon, ni la Razén Absolutizada nos
impediran ver, entender, saber y mirar mejor
las relaciones luminosas existentes entre
los diversos géneros surgidos desde el acto
creador por medio de la Palabra.

Aqui y ahora recuerdo lo que dije en mi
libro “Notas para una Definicién de la Poe-
sia” (1989):

“La critica literaria y la Poesia se encuen-
fran hoy en un acto creador comun. En
derredor de esa mesa comin, en un como
encuentro pascual, se sientan hoy, también,
la narrativa y la ensayistica.”... “Hoy los
géneros literarios borran sus fronteras. Ya
no parecen existir claras delimitaciones (los
clasicos casilleros) entre Poesia, Narrativa y
Critica Literaria. Todas estas estructuras se
llenan hoy de Poesia: de un profundo cono-
cimiento de si mismas, en el Habla y ef Ser.”

A la Poesia, al Ensayo, a la Novela, a
la Filosofia, a la Mistica, a la Confesion, a la
Autobiografia, etc., los veremos, ahora, a un
tiempo, llenos de claridad y misterio, en su

PP ——
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Unidad y Unicidad, desde el Origen, desde
le Ser, el Lenguaje (el Habla), el Tiempo y la
Vida...

Ahora, desde la Razé6n Vital, desde la
Razoén-Intuicion-y-mas- infinitamente, 'y
desde la Razén Poética, aprehenderemos,
como en una celebracién de vidas y eda-
des, los vinculos del Alma, en el Espiritu, el
Tiempo, la Vida y el Mundo, en la Poesia.

Ahora sera la Celebracion del Ser y la
Vida Superior; la Fiesta de la Palabra, la fGra—
cia del Conocimiento; el Don de la Poesia...

Dr. José Guillermo Ros-Zanet
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XV

LITERATURA, CULTURA E IDENTIDAD,
Y LA REALIDAD NACIONAL

RESUMEN

En nuestro pais, en nuestra rea-
lidad nacional parecen perderse los
valores superiores del Espiritu. Algo
parece faltar. Es un vacio vital que no
estamos llenando. Algo fundamental
parece faltar en diversos campos del
vivir superior del pais... Es un senti-
miento de Incompletitud... Volvamos,
pues, licida y vitalmente, a nuestra
Literatura, a Nuestra historia, a nues-
tras tradiciones, a nuestro idioma; a las
ideas fundadoras de Identidad y Ver-
dad.

Los grandes hombres, con su
palabra auroral; y nosotros, con nues-
tro sencillo pensar y hacer superiores,
haremos grande a nuestro pais... Nues-
tro pasado esencial ha sido enterrado,
pero esta vivo... Y es Ser, Tradiciones,
Lenguaje, Literatura, Cultura, Histo-
ria, Politica Grande, Vida, Identidad y
Destino. Seamos Pueblo Determinado,
grande en su Plurietnicidad y Multicultu-
ralidad, Pueblo de Eternidad y Destino.
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CULTURA, EDUCACION Y CONSTITU-
CION NACIONAL

En nuestro pais, en nuestra realidad
nacional, parecen perderse hoy los valores
superiores del Espiritu. Algo parece faltar.
Es un vacio que no estamos llenando... Algo
grave esta ocurriendo en el ambito del idioma,
del pensamiento; de la cultura nacional. Y
algo fundamental parece faltar en el campo
educativo, en la moral, en la politica, en lo
social, en lo humanistico y en lo espiritual.
Es un sentimiento de incompletitud. El Ser
nacional padece.

Y estamos haciendo muy poco para lle-
nar este vacio espiritual y vital, y muy poco
para conocer y conocernos. Busquemos,
pues, y encontremos, los fundamentos; la
existencia y la esencia de la panamenidad,
de nuestra profunda Identidad... desde el
lenguaje y la literatura, y mas (la historia, la
geografia, la civica, la sociologia, la antro-
pologia, la tradicién, la etnologia, etc.). Es
gue no son pocos los que piensan que lden-
tidad y Panamefiidad no existen, y que, por
lo tanto, seria tarea vana tratar de encontrar
su esencia y su fundamento... Esos seres
son los negadores de la Identidad personal

y nacional.
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En el caso de la literatura, recordemos
que ella es el lenguaje mismo, el idioma, y
€s una superior creacién del hombre. Y el
lenguaje, el habla, es el hombre... Y la litera-
tura (el habla) tiene funciones infinitamente
mas alla de la sencilla o compleja funcién
comunicativa, y de la inacabable funcion
expresiva.

Creemos que el proceso de creacién
y construccion de la Nacién debe ser, fun-
damentalmente, un proceso creador de
mas conocer y conocernos, de mas ldenti-
dad. Creacion mas construccion superiores
fundan Cultura; es decir, fundan Pueblos
Determinados. Pueblos de la Unidad, del
Pentecostés de la Palabra; que son y seran
un dia todos nuestros pueblos. Desde la
profunda plurietnicidad y la extendida multi-
culturalidad.

Y esto es un imperativo, pues en el pre-
sente es real el debilitamiento de la soberania
en los paises llamados periféricos, como el
nuestro... Pérdida paulatina de la Naciona-
lidad, de la Cultura, de la |dentidad; de un
destino superior de lenguaje y vida.

Y en nuestro presente se empobrece el
Estado-Nacién, y se empobrece el idioma,
fundamentos claros, ambos, de la nacio-
nalidad: El lenguaje cumple dos inmensas
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funciones: Comunicacién y expresion. Y no
sélo se comunican ideas; se comunican,
oscuramente o luminosamente, sentimien-
tos.

La Constitucion Nacional en su Capitulo
4° (Cultura Nacional) y en el 5° (Educacion)
hace referencia a la misiéon del Estado como
la institucion que ha de tutelar el vivir nacional
superior...Y, sin embargo, algo parece faltar...

En el articulo No. 77 del Capitulo 4°
se lee: “La Cultura Nacional estd consti-
tuida por las manifestaciones artisticas,
filosoficas y cientificas producidas por el
hombre en Panama a través de las épo-
cas”, y a continuacion sigue diciendo:

“E| Estado promovera, desarrollara y
custodiara este Patrimonio Cultural”

Y el articulo No. 78 dice:

“E| Estado velara por la defensa, difu-
sién y pureza del idioma espafol”.

A renglén seguido, en el articulo No. 79,
leemos:

“E| Estado formulara la politica cientifica
nacional destinada a promover el desarrollo
de la ciencia y la tecnologia”.

Y en los articulos siguientes de este

Capitulo 4° se habla de promover las artes,
ademas de las ciencias... Pero el universo
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de las letras no se menciona. Y no aparece,
como debiera ser, la promocion del desa-
rrollo de las Humanidades, junto con el “de
la Ciencia y la Tecnologia” (articulo No. 79).
Grave falta formular sélo la Politica Cienti-
fica Nacional, y no formular también una
Politica Humanista Nacional.

Recordemos que Cultura es todo lo
que crea, produce o modifica el hombre, de
manera consciente o inconsciente; y es cul-
tura, en si misma, esa actividad creadora,
productora o transformadora, que realiza el
hombre en el tiempo, el espacio y la vida. La
Cultura, entonces, esta constituida, ademas
delarte, lafilosofia y la ciencia, por el lenguaje,
(Las Letras), la religion, la moral, la literatura,
los mitos, las tradiciones, las costumbres, el
propio Estado y organismos politicos y socia-
les: creaciones y construcciones, fruto todo
del trabajo y del pensamiento del hombre...y,
en nuestro caso, fruto del trabajo, del hacer y
del pensar del hombre panamefio, y no sélo
del hombre en Panama. Recordemos al
gigante Anteo.

Por eso creemos justo y pertinente reco-
mendar que en el articulo N° 77 pueda leerse,
en un tiempo cercano, lo siguiente:

“Por el hombre panameiio a través de
las épocas”, en lugar de:
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“Por el hombre en Panama a través de
las épocas”, que podria ser entendido “Por
cualquier hombre en Panama”. (Acaso por
un hombre sin sentido profundo de la tie-
rra natal, de territorialidad, de lugar, de lar,
patria y Nacion; lugar del Nacer, vy, tal vez,
del Morir). Recordemos lo que dijo Carson
McCullers: “Para saber quien eres necesi-
tas tener un lugar de donde venir.” ( Nacer,
Nacioén, nacimiento, y morir). Es un impera-
tivo sentirse panamefio; para ser panamefio
raigal. Y sin dejar de ser ciudadano de
la pequeiia aldea en donde nacimos, y
en donde, tal vez, seremos enterrados,
caminemos al encuentro de la ciudadania
nacional y universal. Que la globalizacion
cultural (Econdmica, politica, etc.) no nos
desterritorialice... El destino superior
del hombre es hacerse humanidad. Ser
ciudadano del mundo sin dejar de ser ciu-
dadano del pequeiio lugar del nacimiento.

Sabemos que donde dice EDUCACION,
también se lee Idioma, Cultura, Literatura,
Estado: El hombre panamefio creando vy
construyendo Lenguaje, Literatura, Historia,
Filosofia, Libertad, Justicia, Bien, Verdad,
Religion, Etica, Tradicion, Mitos, Lar, Patria,
Nacién, Humanismo. Es el trabajo, el pensar
y el hacer superior del hombre panamefio.
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Por esta razon suficiente es por la que
programas educativos, en las materias de
Espafiol, Literatura, Historia, Geografia,
Civica, Filosofia, Moral, etc., deben recoger
las raices profundas de nuestra Identidad, en
un tiempo de anti-identidades.

Por eso también deseamos recomendar
que el articulo No. 87 sea enriquecido un dia
ya cercano; y podamos leer, entonces, algo
semejante a lo siguiente:

“La educaciéon se basa en la ciencia
y EN LAS HUMANIDADES y utiliza sus
métodos”, en lugar de lo que hoy leemos:

“La educacion se basa en la ciencia,
utiliza sus métodos”.

Es el imperativo de la unidad de las
dos culturas, Ciencias de la Naturaleza y

Ciencias del Espiritu en unidad de Vida y
vidas.

Y esperamos, también, que un no lejano
dia, el articulo No. 89 pudiera estar redac-
tado en forma parecida a la siguiente, mas
incluyente:

“Se reconoce que es finalidad de la
educaciéon panameiia fomentar en el estu-
diante una conciencia nacional basada
en el conocimiento del idioma Espaiiol,
la Historia, la Pre-Historia, la Geografia

Py
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Nacional, la Civica, la Literatura Nacional
y las Literaturas, la Filosofia, la Etica, las
Tradiciones y Mitos, las Etnias y los pro-
blemas politicos, sociales, econémicos,
educativos, culturales y sanitarios de la
Patria... Y mas”, en lugar de:

“Se reconoce que es finalidad de la edu-
cacion panamerfia fomentar en el estudiante
una conciencia nacional basada en el cono-
cimiento de la historia y los problemas de la
Patria”.

IDENTIDAD Y LITERATURA

Identidad y Literatura, o la Literatura
como elemento fundamental en el complejo
proceso creador de la Identidad de los hom-
bres y los pueblos.

La busqueda de la Identidad de un
pueblo, de una nacion, ha sido realizada
profunda y fundamentalmente por la filo-
sofia... Pero es evidente que existen otras
sendas para su estudio, busqueda, encuen-
tro y conocimiento: la literatura excelente
(de humildes o de grandes creadores), la
historia, la antropologia cultural, la sicologia
(con alma), la Sociologia, las tradiciones, el
folklore, la etnologia, etc. Porque la palabra
primordial, en las fuentes que fluyen desde
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los tiempos hacia el tiempo por venir y las
vidas (desde -y hacia- la eternidad, donde
se reunen para siempre pasado, presente
y futuro) esta la raiz y el hogar comun de
todos los pueblos. Humanidad una... El Pen-
tecostés del lenguaje. La lengua comun. La
grandeza y la debilidad de lo humano une. El
hombre es uno y unico como especie. Pero
cada hombre es y debe ser inigualable como
persona...

Hoy hablamos muy poco... Y muy poco
hemos hablado de Identidad nacional, en
relacion (en comunién) con la literatura del
pais... Tal vez... porque la tarea esencial de
la literatura no es la busqueda primordial de
la Identidad... La literatura, sencillamente,
y casi siempre sin proponérselo hace, crea
Identidad, de una manera original y origina-
ria. Natural y sobrenaturalmente. Temporal e
intemporalmente.

Alfonso Reyes nos dejé dicho lo siguiente:

‘La Literatura no es una actividad de
adorno, sino la expresién mas completa del
hombre. Todas las demas expresiones se
refieren al hombre en cuanto es especia-
lista en alguna actividad singular. Sélo la
literatura expresa al hombre en cuanto hom-
bre, sin distingo ni calificacion alguna. No
hay via mas directa para que los pueblos se
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entiendan y se conozcan entre si que esta
concepcion del mundo manifestada en las

letras.”

Y Poesia y Literatura excelentes tras-
cienden, desde lo mas particular (identidad
nacional), a lo mas universal (identidad de
todos los hombres en la Humanidad)... Lo
particular y lo universal seran, al final de
cuentas, una sola verdad.

Aqui y ahora, me parece oportuno recor-
dar unas palabras de don Rodrigo Mird:
“Somos un pueblo profundamente mestizo,
cristiano y hospitalario, generoso y liberal,
cosmopolita hasta el punto de hacer posible
la paradoja de que nuestro regionalismo esté
en nuestra propension universalista”.

Hoy es tiempo propicio para volver la
mirada hacia la literatura panamefa y a su
historia y a la historia, como raiz y arbol en
donde se mueve la Identidad Nacional, el Ser
de lo panamefio.

El hombre panamefio, y lo mismo deci-
mos del hombre centroamericano, americano,
es y debe ser auténtico; es decir, idéntico a
si mismo (de lo contrario no sera persona),
pero ha de ser igual o semejante a todos los
demas hombres (de lo contrario no deven-
dra, un dia, Humanidad). Sefior del mundo y
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sefior del diminuto lugar que lo vio nacer; y
que tal vez sera el lugar del final reposo.

El alcanzar (tomar) conciencia del len-
guaje, nos debe llevar a poseer conciencia
histérica, que crea conciencia de lugar, de
pais, de Patria; que engendrara, a su vez,
conciencia de Identidad, de Nacionalidad.

Acaso buscando la panameiidad o la
americanidad encontraremos, un dia, la
oscurecida (y oculta) Indianidad y a nuestra
negridad, (como prefiero llamar a la esencia,
a la esencialidad del ser negro), tan nuestras
como nuestra Hispanidad. Y al encontrar-
las, iluminaremos, entonces, nuestra real y
profunda identidad: la Panameiiidad, en la
pluri-ldentidad; y la Identidad, en la plurietni-
cidad y en la multiculturalidad.

La literatura y la poesia excelentes son
el caminar del Ser hacia el hacerse palabra y
vida perdurables... La Identidad es el arduo
caminar del Ser hacia el hacerse vida, y pala-
bra esencial, perdurable, trascendente... Y
hoy poseemos la certidumbre de la existen-
cia de una Literatura Nacional... Y buscamos
confirmar, desde lo mas central de ella, la
existencia de nuestra Identidad Nacional.
Recordemos lo que dijo Marti: “a pueblo inde-
terminado, jliteratura indeterminada!”; y bien
podemos decir nosotros: jA literatura pana-
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mefia determinada, pueblo determinadol
Y asi han de ser todos nuestros pueblos. Y
habra, un dia, una Lengua del Pentecostés
en América.

La literatura es lenguaje y es vida... Y
asi, igualmente, es la Identidad... Y en ellas
forma y contenido se hacen uno, una sola
verdad... Forma y contenido estan (van) uni-
dos de modo indisoluble, eternamente, en la
escritura poética, en la prosa excelente...

Las creaciones literarias, a lo largo del
tiempo, a lo largo y ancho de las edades van
forjando la tradicion literaria del pais; aun
dentro de la mas extendida multietnicidad y
multiculturalidad... Y el escritor como creador
de esas obras excelentes también se incor-
pora a la tradicion, a la Cultura Nacional, y
llega a hacerse tradicién él mismo.

Sabe el buen escritor que no es sufi-
ciente ser oriundo de un determinado pais
(o no lo sabe concientemente), para poseer
la Identidad de ese pais... Es necesario, es
esencial que ese pais esté en lo mas central
de su corazon, de su alma. Y de su espi-
ritu. En todo su ser debe haberse hecho vida
total. En lo mas central del Ser.

Ser y estar en el pais, y que el pais sea
en nosotros. |
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La tradicion literaria nacional no ha de
negar la tradicion literaria americana; Y,
menos aun, a la gran tradicién literaria uni-
versal. Y no podemos realizar una cultura
original y originaria nacional si nos margina-
mos de las culturas regional, americana, y
universal. Caminemos, altos, determinados,
hacia la plenitud de ser y estar en lo esen-
cial humano. Unicidad y totalidad del Ser. Y
seremos un dia tierra natal y Humanidad, a
un tiempo.

Ni ha de ocurrir que la tradicion literaria
urbana reniegue de la tradicion literaria rural:
ni la nacional, negara la local. Una es la
Literatura. Uno es el hombre. Y uno han de
ser todos los pueblos. Una es la Humanidad.

Igualmente las formas superiores consa-
gradas del arte no han de negar el arte popular.
Lo podran transformar, si es genuino, en pie-
dra miliar para la creacién literaria... A través
de la poesia excelente vuelve el escritor al
pueblo que busca ser pueblo determinado: y
ser Humanidad.

Asi, al acercarnos a nuestra Poesia ya
nuestra literatura para penetrar en el universo
de nuestra propia Identidad, lo hacemos “con
temor y temblor”... Pero convencidos de
entrar a una tierra rica en promesas y rea-
lidades... T.S. Eliot nos dijo: “Los pueblos

R Y
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hallan la expresién mas consciente de sus
sentimientos mas profundos en la poesia de
su propia lengua antes que en cualquier ofro

arte”.

Recordemos aqui unas palabras lumi-
nosas del idioma aleman Heim=casa,
Heirmal=Patria, Heimlich=secreto. Y secreto
es intimidad, interioridad del Ser.

Y no olvidamos que parecen existir
fantasmas de la identidad, y hasta ocul-
tamientos y negaciones de nuestra propia
identidad... Hay un discurso de la Identidad;
pero existe, también, un discurso de la
anti-ldentidad. El hombre hace y des-hace
la identidad... La identidad es un proceso,
no un estado.

Somos un pais subdesarrollado, por
obra y gracia de propios y foraneos... Somqs
un pais de enajenaciones, por obra.y gracia
de propios y ajenos. Tomemos conciencia de
nuestras ajenidades para encontrar nuestra
luminosa mismidad. Nuestra profunda iden-
tidad... Debemos atrevernos a ser nosotros
mismos... Debemos estar determinados,
fervorosamente, a ser originales, porque
somos originales. No seamos pueblo
indeterminado.

El hombre, en medio de la infinita trama
de la vida y frente a la complejidad del mundo,




198 — DR. JOSE GUILLERMO ROS-ZANET

busca encontrarle sentido trascendente a la
Vida, al Mundo, a si mismo: para ser Ser
(aunque haya hombres del sin-sentido y del
sin-destino)... Asi, igualmente, los pueblos,
los paises, buscan encontrarse Sentido y
Destino en el mundo: es la busqueda sin tér-
mino de su propia e indeclinable identidad.
La Identidad, como la gran Poesia, es lo que
ha sido, es lo que es; y es lo que sera,
eternamente... Busquemos, estudiemos
y encontremos la Identidad como Origen,
como Evolucién, como Crisis y como Pro-
yecto, y mas.

Creo firmemente que a través de la lite-
ratura nacional encontraremos y reuniremos
la conciencia profunda de la patria, hoy tan
negada.

Pero sé que no es facil ni expedita la
labor inmensa de encontrar el alma de mas
de tres millones de almas; sobre todo cuando
fuerzas oscuras trabajan para mantener a
inmensas mayorias en un limbo del lenguaje,
de la tradicién, de la historia, de la verdad, de
la literatura y de la cultura.

Tengo la certidumbre que desde la Lite-
ratura y desde la Gran Poesia Nacional
iluminaremos y encontraremos nuestra pro-
funda Identidad... Reuniremos lo diverso y
lo disperso... Sera, entonces, el fin de nues-

MEMORIAL DEL HOMBRE — 199

tro silencio de vida superior en el Espiritu, del
escandaloso vacio existencial, y de nuestra
mudez identitaria.

T.S. Elliot dijo: “... a menos que cada pue-
blo contintie produciendo grandes escritores,
y en especial grandes poetas, su Iengug $6
irA menoscabando, su cultura se perjudi-
cara y quiza hasta lleque a ser absorbida por
otra cultura mas fuerte”. Mas fuerte porque
engendrara menos cultura, y no mas cul-
tura. Desculturizacion. Acciones negadoras
de Identidad y Cultura.

ETNIAS, CULTURA Y NACIONALIDAD

Hoy mas que siempre es evidente la
existencia de movimientos indigenas trans-
nacionales, que articulan (mediados por
ONG transnacionales) las luchas locales
(soberania, local, comunal) con demandgs
de derechos indigenas sin henchir lo nacio-
nal. ¢ldentidad comunal e identidad universgi
sin pasar por la identidad nacional?... g.,Etnlg
y universalidad sin fecundar la ngcmna!l»
dad?... ¢Aspiracion a una universqlldad. sin
pasar por la nacionalidad ni por la identidad
nacional?

Aqui y ahora mis palabras expresan
una preocupacion personal: el buen deseo
de evitar un desencuentro entre ancestrales
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culturas en su inmensa riqueza espiritual, y
material. Vital.

¢Es la creacion de naciones plurina-
cionales lo justo y necesario y conducente?
O, ¢no sera lo justo, necesario, conducente y
menos conflictivo la existencia real de nacio-
nes uninacionales que unany retinan, en un
solo Estado-Nacioén (en arménica comunién)
a los distintos grupos humanos y etnias que
lo pueblan? Nuestro Estado-Nacional no
esta concebido como Estado Monoétnico,
sino como Estado Pluriétnico y Multicul-
tural.

Y si Nacién no significa homogeneidad
absoluta, tampoco puede significar hete-
rogeneidad absoluta, extrema... Nacion
es homogeneidad y heterogeneidad a un
tiempo... Unicidad una en la pluralidad... Un
Estado-Nacion pluriétnico y multicultural... Y
asi ha de ser, asi ha de ocurrir con el mundo,
en el mundo.

Creemos en el derecho a la igualdad den-
tro de la diferencia. Cada cultura es un tesoro
invaluable; el hombre... Lo humano superior
¢,Se pretenderd, a esta altura del tiempo vy la
historia, ignorar la cultura occidental? Las cul-
turas no perecen... Las civilizaciones si... La
cultura griega, la cultura romana y la cultura
judeo-cristiana siguen vivas, iluminantes en

MEMORIAL DEL HomBRE — 201

el seno de nuestra cultura occidental. Arbol
fecundo.

Recordemos que hasta el nombre
Panama es ya, desde el alba de la historia
patria, un profundo y noble homenaje a lo
originario, a nuestras etnias; etnias desde
cuyo profundo mestizaje se hizo posible el
nacimiento del pais Panama, del pueblo,
de la Nacion Panama... Panama, voz indi-
gena desde el tiempo y los tiempos, desde
las herencias, los hombres y las vidas. Pais
de los peces (y de los panes) que deben
ser compartidos noblemente, humanamente.
“Todos los hombres son mis hermanos”,
decia Gandhi.

Pero..., el nombre Panama, ;acaso
no oculté algo esencial desde el origen, sin
malicia, y si con noble desprendimiento...?
Y nunca se nos ocurrié denunciar, ni como
iniquidad, ni como injusticia, ni como maldad
infinita, esa aparente pero evidente exclusion
de las etnias no aborigenes...

SER, IDEA, HACER Y MUNDO PANAME-
NOS

Las sociedades y los pueblos, la humani-
dad, no solo son motivados por el poder de la

economia, o por el de las mercancias, o por
el de las maquinas... El mundo (La Humani-
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dgd) también es movido por las Ideas, por el
Bien, la Verdad, la Belleza, la Poesia, (que
no se pueden contar, ni pesar, ni medir, pero
pesan y cuentan, y mueven al mundo positi-
vamente, luminosamente).

Y sucede que a unos pueblos le pasan,
le ocurren (y crean) cosas mejores que a
otros. A unos pueblos le suceden, le pasan
ascensos del Ser; a otros, hundimientos del
Ser... Hundimiento de su Cultura, de Ia Vida
Superior en el Espiritu. Gigantes separados
de la tierra. El oscuro desarraigo. El Ser total
J?e empobrece cuando pierde el arraigo a la
ierra.

Un acontecimiento del Ser. Un suceso
del pensamiento. Habla y Pensamiento.
Haceres y Saberes. Conocimiento para mas
conocimientos. Y es asi como las vidas (el
pensamiento y la accién) de los grandes
hombres no le ocurren a los paises, al mundo
en vano. Pensemos en los individualisimos
Premios Nobel (Poetas, Novelistas, Cien-
tificos) que (no en equipo, sino desde sus
personales ideas, descubrimientos y creacio-
nes) mueven al mundo hacia arriba y hacia
delante... Sustentado por esta verdad (Parti-
cularidad que se hace Universalidad) es por
lo que digo y postulo que después (caso de
nuestro pais) de un Justo Arosemena, de un
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Eusebio A. Morales, de un José De La Cruz
Herrera, de un Manuel Amador Guerrero, de
un Octavio Méndez Pereira, de un Didgenes
de la Rosa, de un Victoriano Lorenzo y de
un Isaias Garcia, de un Esteban Huertas, de
un Horacio Conte Mendoza, de un Antonio
Gonzalez Revilla y un Leopoldo Benedetti,
de un Ricardo Miré y de una Amelia Denis
de Icaza, de un Martin Feuillet, de un Leodn
A. Soto, de un Dario Herrera, de un Gui-
llermo Andreve, de un Demetrio Korsi y de
una Stella Sierra y de una Maria Olimpia De
Obaldia, de un Ramon H. Jurado y un Roge-
lio Sinan (Y entre nosotros, entre los vivos, A
D. Diego Dominguez Caballero) y de tantos
otros poetas, novelistas, cientificos, filosofos
y ensayistas, ya Panamd, después de cada
uno de ellos (y de los que vendran), no es ni
puede ser, ni sera la misma...En su vivir pro-
fundo como pueblo, hay ya mas Vida, mas
Ser, mas Conciencia, mas Sentido de Bien,
Verdad y Belleza. Mas poesia. Mas conoci-
miento y Poesia. Mas Identidad. Personal,
Nacional, Universal.

Es que la Poesia (la literatura), las ideas,
también mueven positivamente al mundo...
(No tnicamente lo hacen las cosas materia-
les: el oro, |a plata, el acero, el cemento, etc).
Y no lo hacen los malos politicos.
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Después de los grandes poetas, de los
grandes escritores, de los grandes filésofos,
el mundo no volvié a ser el mismo. Recor-
demos a San Agustin, a San Juan De La
Cruz, a Cervantes, a Gongora, a Fray Luis
De Ledn, a Rilke, a Halderin, a Mallarmé a
Maria Zambrano. Y el pensamiento griego,
el pensamiento cristiano, y mas. Dejaron su
palabra para el tiempo y los tiempos. Para la
ciudad y el mundo. Y recordemos en nuestro
mundo americano a Marti, a Pedro Henriquez
Urefia, a Eugenio Maria Hostos, a Alfonso
Reyes, a Gabriela Mistral, a Octavio Paz, y
tantos mas, eternamente. En septiembre de
2001 escribi un ensayo breve (Ver mi libro de
ensayos El Ser, el Habla, El Tiempo. IDEN,
2003), en el que escribi: “Marti buscaba la
Identidad Universal del hombre... Y dijo:
“Peca contra la humanidad el que fomenta
y propague la oposicion y el odio de razas.
Porque no hay odio de razas, porque no hay
razas”.

LENGUAJE, PENSAMIENTO, PUEBLO,
NACIONALIDAD.

El lenguaje esta en lo mas central de la
literatura, de la cultura y de la identidad de los
pueblos... Y el lenguaje es lo mas humano
del hombre... y la Cultura es vida superior,
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pensamiento y lenguaje. Idea y sentimiento
superiores.

“Un determinado lenguaje es una forma
de vida”, nos dejé dicho para siempre Witt-
genstein. Definitvamente el lenguaje es el
hombre.

Recordemos que el lenguaje y pensa-
miento estan indisolublemente unidos...Se
hacen uno en el ser del hombre. Pensamos
en cualquier idioma (segunda lengua); pero
solo podemos sentir profundamente desde el
idioma materno.

La pobreza del lenguaje personal lleva
a una pobreza del pensar, y la pobreza
del pensar lleva a la pobreza del crear...La
pobreza del lenguaje personal empequefiece
al mundo. Y aisla a los seres y al mundo, de
los otros seres y mundos. Y vendran enton-
ces pueblos indeterminados.

Entonces, el limite de mi lenguaje si
determina el limite de mi mundo. Y mi mundo
es mi literatura, mi cultura, mi historia, mi
ciencia, mi filosofia, mi pensamiento creador,
mi vida, mi circunstancia, mi habla, mi ser,
mi anima, mi animo, mi espiritu, y mas...
Recordemos; se piensa con palabras. Y con
un vocabulario de cien palabras (p.ej.), s0l0
podré pensar y conocer una minima porcion
del mundo, y de mi mismo y de mi mundo.
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Y la pobreza del lenguaje personal puede
ser es el muro que hace dificil pensar y hasta
expresar lo que se piensa... Y la riqueza del
lenguaje nunca sera obstaculo para el pensar,
ni para expresar lo que se piensa. (Recordar
aqui a Cervantes, a Joyse, ya Lezama Lima,
a Garcia Marquez y a Carpentier, a Paz, a
Leopoldo Zea, a Samuel Ramos: y a Cuervo,
a Caro, a Suarez y a Bello, en y desde su

conocimiento superior del lenguaije y la pala-
bra).

Creo que las Letras, las Artes y las Cien-
cias (y mas) de un pueblo traducen el alma
de la cultura de ese pueblo...Cultura es vida
superior del hombre, en el habla, el espacio y
el tiempo y los tiempos.

Recordamos también lo que nos dijo Max
Scheller: “La cultura no es una categoria del
Saber; es una categoria del Ser’ (esencial-
mente).

Y la cultura (Literatura, Pensamiento y
Vida superior en el Espiritu) ha de luchar,
cada dia, contra el medio... De lo contrario,
el medio (sobre todo si es pobre lingtistica-
mente) la apagara.

Por ejemplo, hoy la cultura (;0 sera la
subcultura?) politica no se caracteriza por
relaciones profundas del ser y de los seres.
Es solo frias relaciones de contigtidad (no
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de continuidad)..; hostilidad entre el Yo y el
Tu, entre el Yo y el Vosotros...Una egoista y
cerrada Mismidad que no fecunda la Alte-
ridad... Sélo el lenguaje trascendente hace
posible, a un mismo tiempo, la profunda mis-
midad y la humanisima alteridad; la soledad
y la comunion fraterna, la exterioridad y la
interioridad del hombre: el mas conocer y el
mas ser, el dialogo fecundo, la comunica-
cién. La universalidad del Ser.

El egoismo profundo lleva a nuestros
malos politicos atransformarlariqueza comun
en bien personal, y no en Bien Comun... El
Bien Comun desaparece; convertido, por
ellos, en Botin Personal. Es la contracul-
tura del mal. La cultura de la muerte, y no
la cultura de la vida. El contralenguaje. Un
“didlogo” de sordos y de mudos.

Y recordemos que Cultura es lo que
queda cuando no queda nada...

Las civilizaciones se consfruyen sobre
los Bienes Materiales. Las culturas se crean
sobre los valores espirituales... Y los bienes
materiales son perecederos; en tanto que los
valores (espirituales), no.

Las personas superiores (hombres de

accion y de pensamiento), en verdad en ver-
dad, son los grandes afluentes del inmenso
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rio de la Vida superior en el espiritu. Y hacen
posible la existencia de pueblos cultos, deter-
minados, creadores, también, de cultura (“A
literatura indeterminada, pueblo indetermi-
hado”, dijo Marti). Pero todos los hombres
estan llamados a crear cultura. Pero no son

pocos los que no escuchan el llamado supe-
rior de la vida.

Los grandes hombres, con su palabra,
hacen grandes a los pueblos. El pensa-
dor espafiol, J.L. Aranguren dijo: “Si Maria
Zambrano hubiera callado, algo profundo y
esencial le habria faltado, quiz4 para siempre,
a la palabra espafiola”... Lo mismo digo vo,
hoy, en relacién con Don Justo Arosemena...
y de tantos otros panamerios ilustres... Si Don
Justo Arosemena hubiera callado, algo pro-
fundo y esencial le habria faltado, quiza para
siempre, a la palabra panamefia; es decir, a
nuestro sentido profundo de nacionalidad. Y
para finalizar, escuchemos unas palabras de
un Ser superior, pensador y creador de Patrig
profunda, de Identidad, D. Justo Arosemena.

Y dijo D. Justo:

“‘Colombia pretendia adjudicarse al Istmo
de Panama por el principio de uti possidetis,
bueno para evitar querellas entre las varias
nacionalidades que surgieron de la catés-
trofe colonial, pero insignificante comparado

S ey (R TR
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con el principio de la soberania popular, que
en todo el pais, recién liberado de la sobe-
rania de la fuerza, impera de una manera

absoluta’.

“Quede, pues, para nosotros la gloria de
nuestra emancipacion; quede la de haber-
nos unido a Colombia, cuyo esplendor nos
deslumbré, y cuyo derecho sobre el i_stmo
era ninguno. Al declarar que nos incor-
porabamos a aquella Republica no fue."por
sentimiento de deber sino por la reflexion y
el calculo y previo un detenido debate que
conocen muy bien los contemporéneo; de
nuestra independencia. Sien vez de unirnos
a Colombia, hubiéramos tenido por con-
veniente constituirnos aparte ¢Nos habria
hecho la guerra aquella Repablica?quede
ser que los mismos a quienes parecia inso-
portable el derecho de la fuerza cuando lo
ejercia Espafia, lo hubiese encontrado muy
racional cuando lo hacia valer Colomblfjr;
pero no es la cuestion si habia en.Alme-
rica un pueblo bastante poderoso e injusto
para vencernos con la elocuentg demostra-
cion del pirata: es la cuestion si el derecho
independiente de la violencia, la facultad
incuestionable de disponer de nuestra suerte,
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la soberania conquistada el 28 de noviembre
de 1821, estaban o no de nuestra parte. Pero
tal es la inconsecuencia de los hombres,
que una simple alteracién de las fechas, de
personas, o de lugares, cambia sus juicios,
trastorna sus sentimientos, y desfigura en su
alma los principios constitutivos de la moral y
de la Justicia”.

Es este breve texto un altisimo Brevia-
rio de Nacionalidad, de Patria profunda,
de Identidad y destino, de vida superior, de
Cultura y de humanisimo saber politico, de
eticidad.

Volvamos al pasado para, conocer y
conocernos...Sélo asi el pasado grande sera
nuestro. Somos casi nifios como Republica,
pero somos ancianos (y, por consiguiente,
debemos ser sabios) como pueblo... Somos
pueblo ancestral determinado... con una
literatura determinda. Somos originales y
originarios

Panama, 19 de abril de 2004
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XVi

DE LA UNIVERSIDAD DE PANAMA
Y DE UN ORGANISMO DE APOYO
AL SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL

Lo primero ha de ser conocerse y reco-
nocerse como Universidad de Panama. Una
tarea profunda se auto reflexién, de conoci-
miento de la propia identidad. Saber mas
para ser mas.

Es una tarea necesaria, vitalmente
necesaria, en un tiempo de crisis; en una
edad de des-humanismos. Pero recorde-
mos que ninguna crisis es temporal: La
crisis, y mas en materia educativa, es per-
manente. La accién educativa vive y pervive
desde las antinomias: languidecer-renacer,
olvidar-recordar, libre albedrio-disciplina,
autonomia-“heteronomia”, etc., etc.

La Universidad, para ser educadora
y orientadora del vivir nacional, ha de ser
Democratica, Participativa y Filoséfica, y
mas. Alma y espiritu universitarios.

Democratica: Clara condicién que no
debi6 confundirse nunca con Universidad
masificadora. La Unica élite que reclamo,
desde su fundacion, la Universidad de
Panama fue la élite de la inteligencia y del
espiritu.
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Participativa: Es gravemente e inde-
clinablemente necesario que la Universidad
de Panama rompa definitivamente, la endo-
gamia intelectual, tan frecuente en muchas
universidades. La exogamia.

Filoséfica: La filosofia entendida y con-
cebida como hontanar de todas las ciencias
(y de las humanidades).

(Los conflictos de ideas y pensamientos
nacen fundamentalmente, de la ideologia y
no de la Filosofia. Si de la absolutizacion de
la Ciencia).

Y, ahora, algunas preguntas:

¢Esta nuestra Universidad, la Uni-
versidad de Panama, preparada para ser
orientadora educativa, en el ambito nacional,
desde la mejor filosofia y desde la mas rigu-
rosa praxis educativa?

¢ Estaimbuida la Universidad de Panama
de sus indeclinables compromisos para con
el desarrollo integral del pais? ¢Posee la
voluntad necesaria para la persistencia en la
busqueda de las excelencias?

Creemos que no es tan dificil responder
en forma positiva a estas interrogantes cla-
ves del vivir universitario.

Durante la ultima década se han dado
interesantes propuestas y acciones, dirigi-
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das a crear estructuras basicas en las cuales
sustentar un proyecto de apoyo como el que
hoy analizamos.

Un buen ejemplo lo encontramos en el
“Plan Operativo 1986-1987” de la Universi-
dad de Panama (mayo de 1986), en el que
leemos el siguiente propoésito “Proyecto de
Creacion del Sistema Nacional de Educa-
cién Superior”... Y en las “Lineas de accion
relevante para el afio 1987-1988”, se pide:
“impulsar la creacion del Consejo Nacional
de Universidades”. Hontanar de Excelencias.

Y por esta senda de una conciencia clara
de los problemas educativos, se continua
durante la década del 80, y durante la pre-
sente década de los 90.

En 1992, enla Revista "Acciony Reflexion
Educativa” se lee lo siguiente: “Crear un orga-
nismo de vinculacién entre las Universidades
y el Ministerio de Educacion (expresado en el
trabajo “La Educacién Panameria en el Con-
texto de la Crisis: Problemas y Alternativas”).

En nuestra Constitucion (Articulo 8-B) se
establece que el Ministerio de Educacion es
la entidad Rectora del Sistema (Educativo),
y que “como tal coordinara con las siguien-
tes instituciones del sector educativo’
entre las doce instituciones consignadas y
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en_umeradas en dicho articulo esta el Con-
sejo Nacional de Educacién Superior.

En este mismo orden de cosas, esta con-
cebido el articulo 95... y en el 99 se establece
que: “La Universidad Oficial de la Republica...
incluira en sus actividades el estudio de los
problemas nacionales asi como la difusion
de la cultura nacional”.

’ Indudablemente existe un genuino inte-
res por hacer realidad la conveniencia y la
necesidad de articular y coordinar esfuerzos
e_ducativos, desde los organismos mas espe-
cializados y con mayor poder de decision y
saberes en el ambito educativo nacional.

Pero desde el ambito de nuestra Univer-
sidad Nacional, se tomara conciencia de la
bpndad de trascender del “yo propongo y yo
gjecuto” al “nosotros proponemos”... “noso-
tros, la Universidad”.

La Universidad de Panama esta llamada
gravemente a ser “pedagoga y maestra”, en
materia educativa y cultural, en todo el pais.
Reune posibilidades y realidades.

Hace sélo seis afios que la Universidad
Nacional comenzé a salir de un largo
proceso (calamitoso) de veintilin afos de
enfermedad educativa (docente, estudiantil
administrativa,ymas)... Fueunaedad durante:
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la cual se confundié democratizacion de la
ensefianza, con masificacion de la misma;
accion educativa, con accién politica e
ideologica; y la sabia administracion, con
burocratizacion, etc.

La Universidad es la institucion edu-
cativa formal mas antigua: nace durante la
edad media. (La educacién no formal nace
con la Familia Humana)... Es, por lo tanto,
la institucion educativa formal mas penetrada
por la tradicion...

Pero este hecho la puede convertir, y [a
ha convertido en el tiempo, en una fuerza
conservadora, estatica y hasta paralizante...
Pero también puede suceder (y ha sucedido;
que es lo positivo deseable) que se haga
bien y verdad, almay espiritu de la educacion
eterna, eternamente renovada y renovante,
desde la gran “tradicion y (el) talento indivi-
dual”. (T. S. Eliot).

La Universidad de Panama parece estar
llamada, de un modo natural, a ser la her-
mana mayor de la gran familia educativa... Es
la mas rica en recursos humanos (formados
e informados), en recursos técnicos, conteni-
dos y conocimientos, ideales y realidades...
Parece ser, por lo tanto, la mas llamada,
humanamente y moralmente, a brindar ideas
y pensamientos, conocimientos y acciones,
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para fortalecer y engrandecer (y para condu-
cir de modo sabio y respetuoso, en comunion
fraterna con otras fuerzas) todo el Proceso
Educativo y todo Sistema Educativo.

LaUniversidad de Panamaes, ydebeser,
cumbre de ideas y depdsito grande, inacaba-
ble, de la cultura nacional (y de la cultura
universal). Cuando ha comenzado la edad
de la imaginacion y del Conocimiento, debe
ser cumbre de conocimiento y de imagina-
cion creadora.

En Panama, la Universidad nace tardia-
mente (1935); pero no nace a destiempo...
La Universidad de Panama nacié6 a diecisiete
(17) afios del gran manifest6 de la Universi-
dad de Cérdoba (ruptura de endogamias y
de enclaustramientos), y a 245 afios de |a
Fundacién de la “Real y Pontificia Universi-
dad de San Javier de Panama”™ En su vivir
alienta una tradicién de siglos Y una vivencia
luminosa de conciencia critica, que se unie-
ron al talento individual de sus promotores
y fundadores (y de algunos continuadores).

Es importante anotar aqui que la Auto-
nomia Universitaria se conquisto para fundar
la independencia (libertad) educativa, econo-
mica, politica, y mas.

. La Autonomia Universitaria surgié para
aislar a la institucion de las presiones y de

MEMORIAL DEL HOMBRE — 21 9

los vaivenes politicos, gubernamentales;
no surgié para aislar a la Universidad de |a
Sociedad, ni de la Nacién, ni de la Patria, ni
de la realidad nacional. Ni de la Vida y el
Alma de la Patria.

Alo largo de la historia, la independencia
(autonomia) econémica no ha sido la menos
conflictiva... Y hoy las Universidades Publi-
cas del area centroamericana, incluida la
nuestra, ven disminuidos los aportes econo-
micos que, por Ley, debe brindar el Estado...
Es un muro para la realizacién de las altas
tareas universitarias: docencia, investigacion
y servicio publico... (¢son las sugerencias,
las lecciones del Banco Mundial?).

Recordemos que la Universidad debe ser
lugar del conocimiento. Y el conocimiento
se adquiere, se transmite y se aplica. (Y
debe dar fruto abundante).

Estos tres atributos representan (son)
las tres misiones fundamentales de toda Uni-
versidad Moderna.

La investigacion (por intermedio de
la cual se logra, se adquiere el conoci-
miento), la docencia total (a través de la
cual se transmite el conocimiento) y luego la
aplicacidn eficaz y necesaria de ese conoci-
miento luminosamente logrado y sabiamente
(amorosamente) transmitido... Esto Ultimo
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(indeclinable) es el profundo servicio a la
comunidad, al pais, que la Universidad esta
llamada a cumplir, a brindar.

("La Universidad Oficial... incluira en
sus actividades el estudio de los problemas
nacionales asi como la difusion de la Cultura™
articulo 99 de la Constitucion Nacional).

Recordemos que los tres atributos men-
cionados (adquisicién, transmision y aplica-
cion del conocimiento) estan (y deben estar
permanentemente) interrelacionados. .. y
acttan e interacttian de modo armoénico, enri-
queciéndose mutuamente.

La dominacién o el crecimiento despro-
porcionado de uno de ellos sobre los otros, en
el interior del claustro universitario, los hara
inoperantes. Una tal inarmoénica situacion
siempre sera dafiosa para la vida universi-
taria... La Universidad buscara, cada dia, la
armonia entre la investigacion, la docencia y
el servicio a la sociedad, al pais.

Y en este punto, y desde esta verdad , Se
hace mas evidente la bondad y la necesidad,
en nuestro presente, de incrementar, cada
vez mas, la actividad investigadora en nues-
tra Universidad... Ganar, cada vez mas, no
s6lo mas informacion, sino, y esencialmente,
mas conocimiento... y LOGRAR QUE ESE
CONOCIMIENTO DE FRUTOS.
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La imaginacion y la accién llevan a la
busqueda y al encuentro del Conocimiento.

En este momento de nuestro estudio,
creemos necesario postular que la nueva
estructura de apoyo (de la Universidad) al
Sistema Educativo Nacional, sera al mismo
tiempo, un como Instituto de Investigacion
Especializada, dedicado exclusivamente (o
fundamentalmente) a investigar y analizar los
problemas educativos nacionales (y regiona-
les).

De esta manera se hara mas profunda
y operante la funcién de apoyo; mas trasce-
dente.

Y dedicara su atencion a todos los
aspectos de la educacién: de la accién_ y
del proceso educativos, y de todo el Sis-
tema Educativo... desde lo mas local a lo
mas regional, desde lo mas nacional a los
mas universal (tiempos de globalizacion
y universalizacion de las esencias y de !as
existencias); desde el nivel inicial educativo
hasta el nivel superior.

Y recordemos que lo mas particular es
también lo mas universal (sobre todo en Filo-
sofia, en Poesia, en Educacion).

La Universidad Moderna, se completa

en la sociedad, en el pais, en la nacién. La
Universidad debe contribuir eficazmente al
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desarrollo integral del pais... Mientras esta
tarea no se cumpla habra sélo una Universi-
dad a medias.

Asi mismo, una Universidad que sélo
realiza docencia sin investigacion y sin ser-
vicio publico, es una Universidad a tercios.

La Universidad de Panama dejara de ser
solo de la Sociedad, para ser en la Socie-
dad, con la Sociedad y desde la Sociedad.
Y para la Sociedad.

Es indispensable que la conformacion
de la Estructura de Apoyo de la Univer-
sidad de Panama al Estado (al Sistema
Nacional de Educacion) no lesione, no vul-
nere, la autonomia, ni la libertad de catedra y
de investigaciéon. Y debe alejarse de toda
posibilidad de burocratizacion.

¢ Estan preparados el Ministerio de Edu-
cacion y la Educacion Particular, en todos
sus niveles, para recibir y acoger los buenos
frutos que le brinde el organismo universita-
rio de apoyo?

Somos optimistas. Tal vez este orga-
nismo de apoyo devendra origen de un
érgano superior de apoyo, sustentado en el
Consejo Nacional de Educacién Superior.

¢ Existe alguna ley que regule la exis-
tencia y el funcionamiento de un Consejo
Nacional de Educacién Superior?
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¢ Funciona en la actualidad?

El buen signo de los tiempos de cono-
cimientos: La existencia, ya fructuosa, del
Consejo de Rectores de Panama.

La Universidad ha de centrarse, cada
vez mas, en la Filosofia...; la Filosofia que es
Conocimiento, y mucho mas. Elconocimiento
que esta antes y después del conocimiento.

Y debera elaborar el Programa de Apoyo
al Sistema Nacional de Educacion, desde
la unidad de propoésitos y la comunion de
esfuerzos; todo lo cual debe traducirse en
busqueda permanente de la articulacion fun-
cional y operativa de los tres niveles de la
Educacién Nacional.

Los hombres se unen mas facilmente
desde la Filosofia que desde una ideolo-
gia... Las ideologias llevan, por lo general,
al filosofismo, al pedagogismo y a la
metodomania; enfermedades graves de la
educacion.

Es necesario fundar una Filosofia y una
Pedagogia, una Politica y una Accion Edu-
cativas que sean, en verdad, forjadoras de
hombres libres y responsables; pero no de
hombres libres en soledad, sino de hombres

libres y solidarios.
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Toda verdadera pedagogia es filosofia
y profundo sentido de projimidad. Es una
dialectica... O acaso, una dialéctica de la dia-
léctica.

Lo medular de la Educacion es (y seguira
siendo) Ensefiar a Aprender. Para lo cual
es necesario APRENDER A ENSENAR,
ENSENAR A ENSENAR Y APRENDER
A APRENDER. Co-participacion es la
médula racional.

La Educacion es disciplina, libertad y
responsabilidad. En este medio humano de
dignidad y verdad, de bien y justicia, crece,
de modo natural, la autoeducacion. Y la
autoeducacion tiene validez tanto para el
nino como para el adulto.

La Educacion no sera verdadera Edu-
cacion si fue concebida, y si se la realiza al
margen de la Etica... la Etica debe iluminar
todo hacer y quehacer del hombre.

Una escuela que sélo produce escola-
ridad contribuira muy poco a la grandeza de
los hombres y de los pueblos.

La escuela debe, fundamentalmente,
producir y crear Educacion... Y la escuela
ha perdido ya el monopolio de la Educa-
cion. Pero surgen, y han surgido, poderosas
alternativas, que deben encaminarse a enri-
quecer y no a suplantar.
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No es lo mismo escolarizar (igualar,
nivelar, “robotizar’), para consumir cosas Y
para “hacer las cosas a medias”, que edu-
car para la responsabilidad, para una vision
grande de las cosas. Y para la vida superior
en el Espiritu.

La Educacion es cuidado y cultivo amo-
rosos y respetuosos del ser para ser.

Hoy buscamos, mas que siempre tal
vez, una Educacién Nueva. Pero la Edu-
cacion Nueva es tan antigua como el mundo
del hombre. La educacion nunca permanece
estatica, ni fijada en un punto determinado.

La Educacién es un saber, un conocer,
una idea, un pensamiento, un hacer siempre
inacabados e inacabables... Es una aven-
tura sin término del pensamiento, del ser, del
espiritu.

Recordemos que no puede haber ver-
dadera educacién ni Educacion Nueva con
olvido de la moral. Pero la Etica no es la
Educacién.

Es que la Educacién no puede ser sélo
educacion del intelecto: ha de ser tambien
educacion, de la voluntad, educacion del
corazon, educacion de la interioridad del ser.
Del Alma y del Espiritu.

La Educacién tiene y mantiene compo-
nentes eternos y componentes que deben
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cambiar al ritmo de las circunstancias y los
tiempos. Componentes eternos y com-
ponentes cambiantes... Los Bienes son
perecederos y los Valores eternos. Y el Amor
es el supremo valor.

Toda Accién Educativa inteligente estara
fundada y fundamentada tanto en lo perma-
nente como en lo cambiante de la Educacion.

Pero no olvidemos que lo permanente es
lo mas importante; aun cuando en determina-
dos momentos (o edades) sea lo cambiante
lo que determina y sustenta la Accion Educa-
tiva innovadora o renovadora. (Negadora; a
veces, desafortunadamente).

Es el caso de las “exigencias” actuales
para introducir las nuevas tecnologias ciber-
neticas de la informacién en el proceso de
ensefanza-aprendizaje. La prudencia y el
buen juicio, deben ser guias eternos.

Lo cambiante es necesario; pero no es
lo primordial educativo.

Reiteramos lo que dijimos al comienzo de
este escrito: la Universidad debe ser (aspirar
a ser) democratica, representativa y filosé-
fica. La Filosofia debe iluminar las catedras.
Filosofia de la Educacién, de la Economia,
del Derecho, de la Medicina, de la Sociolo-
gia, etc....Y una profunda y rigurosa Filosofia
del Lenguaje.
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La educacion universitaria no puede
marginarse de la cultura universal, de las
Humanidades, de la Etica. La Filosofia
acerca estos universos del ser y del conoci-
miento.

Una concepcion cerrada, “cientista”,
tiende a separar Educaciéon y Cultura Uni-
versal. La cultura, entonces, deja de ser un
ideal para convertirse en un simple hecho,
en mercancia... Se hace olvido de lo supe-
rior espiritual. Recordemos que “Cultura es
lo que queda después que se ha olvidado
todo”. Por eso la Cultura no es, no puede
ser, ornamento. Educaciéon, Humanidades,
Ciencias, y mas.

El estudiante universitario, al graduarse,
no ha de ser sélo un experto en alguna pro-
fesion o técnica, sino también un experto en
Humanidades... Pero en un mundo de globa-
lizaciones y tecnologias desencarnadas ya
no bastan los Humanismos: son necesarios
los Sobre-Humanismos.

La formacioén humanistica (Sobre-Huma-
nidades) pone al hombre en capacidad de
alcanzar una vision integral del mundo y del
hombre en el mundo, y en su propio mundo;
en medio y en comuniébn con sus seme-
jante...; porque vive y vivencia, entonces, el
mundo de los valores superiores del espiritu,
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Falla la Universidad que tiene como Unico
objetivo la formacioén y la competencia profe-
sional, y técnica de sus graduados... No esta
bien que existan hombres sabios, pero incul-
tos. (“La Cultura que no es Cultura General,
no es Cultura®; decia Ortega y Gasset).

Es que las Humanidades hacen mas
extensa y profunda la preparacion de las per-
sonas para acceder al mundo del trabajo, y
para la obtencién justa y meritoria del titulo
académico. Para la Vida Superior en el
Espiritu.

Un hombre educado éticamente para el
cumplimiento de sus tareas y responsabili-

dades ciudadanas, econémicas, juridicas,
médicas, politicas, culturales, etc., etc.

Todo esto es gravemente importante en
un mundo de “deshumanismos” y de reduc-
cionismos. El graduado de la Universidad,
lo reiteramos, no ha de ser sélo un experto
profesional, sino también, un experto de si
mismo, y de hombres y de pueblos. “El Pen-
samiento Planetario”.

Hoy el hombre se ha empobrecido anto-
légicamente y axiolégicamente. Y por esta
razon, tal vez confunde muchas veces el ser
con su tener o no tener.

El'hombre ha perdido su sentido trascen-
dente de identidad y destino. Y este hecho
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parece ser la raiz profunda de la crisis que
hoy recorre el mundo.

El hombre siente el vacio de Dios; el
vacio de espiritualidad. Es la pérdida de_ la
interioridad. Es el hombre sin herencias
grandes del Ser, y sin destino.

Deshumanizado y despersonalizado, el
hombre se siente mas comodo en medio de
la “masa’, de la horda, del rebafio..., y busca,
cada dia, afanosamente, no “un pastor y un
mastin” (como sefialaba, duramente, hace
afios, Don José Ortega y Gasset), sino “un
arreador y un ovejero”.

A todas estas cosas de la Educacion, del
Ser y del Espiritu estaran atentos, cada dia,
la Universidad y el Organismo Especializado
de Apoyo.

El hombre panamefio se ha acostum-
brado a hacer las cosas a medias, “a cogerlo
suave’... Es incapaz (un incapaz funcional,
pero no organico) de sentir el Dony la Gracia
de la responsabilidad, del cumplimiento de
las tareas y de la dignidad del Ser del hom-
bre.

Pero no olvidemos que el hombre (pana-
mefio) no se forma exclusivamente en Ifa
Universidad y en la sociedad (alli se enri-
quece y se engrandece, y enriquece a la
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Universidad y a la Sociedad; al pais). Es lo
positivo deseable.

El hombre se forma primigeniamente en
el nido materno y en el nido familiar, y en el
nido escolar en sus primeros cinco o seis
anos de vida. Y muchas veces los entornos
social, escolar y familiar se convierten en el
anti-hogar, la anti-escuela, la anti-socie-
dad.

Vivimos hoy un mundo de injusticias, de
improbidad y de “improvidencia”. Y de pre-
siones econdmicas y sociales de las IFIS (y
de “traficos” anormales, contrahechos, inhu-
manos). Impunidades ante el delito.

Es necesario, indeclinablemente nece-
sario, que busquemos, como educadores
(como Universidad y como Organismo de
Apoyo), hacer constitucional y organico,
en el hombre panamefio, lo que Whitehead
llamaba “LA VISION HABITUAL DE LA
GRANDEZA”... Y por lograr la persistencia,
en lo mas profundo del ser panamefio, de
este sentido superior de la grandeza... Del
cumplir las tareas responsablemente, ética-
mente.

El panamefio vive de emociones efi-
meras mas que de ideas. Estamos como
poseidos por una “capacidad” para “construir
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descomunales castillos en el aire”, y humil-
des “casitas brujas’ en la tierra.

Hoy la persistencia en lograr y alcan-
zar propoésitos y tareas, no es caracteristica
saliente. Son muchos los que se desalienta
ante las primeras dificultades: “tienen arran-
gque de potro jerezano y paron de mula
manchega”’, como decia, de algunas perso-
nas, el inmenso Joaquin Costa.

A lo largo de la historia de la educacion
panamefa, sobre todo a partir de la década
de los arios setenta, ha tenido lugar una conti-
nuay paulatina disminucién de las exigencias
escolares; sobre todo en el nivel medio.

Las “Nivelaciones” se hacen y se hicie-
ron hacia lo menos, nunca hacia lo mas...
Lo importante no ha sido aprender a ser, ni
ensefiar a aprender. La preocupacion prin-
cipal ha sido “cumplir el programa’, “pasar
de grado”... Ha habido pocos educadores
y ha habido, en cambio, muchos pasantes y
“pasadores”.

Hemos recorrido la etapa del Profesor
“Atila”, hasta arribar a la de los Profesores
“Reyes de Oriente”... Y no ha sido camino
fecundo para aliviar la pesada carga de la
pobreza lingUistica, cultural, axiologica.

Y hoy el hombre panamerfio nivela sus
responsabilidades, trabajos y tareas hacia lo
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menos. No hacia la grandeza... Un desafor-
tunado “hacer a medias”. La mediocritas.

El nifio que llega a la escuela secundaria
maneja un lenguaje y un habla empobrecidos.
Y no se recupera... Y llega a la Universidad
con esa misma pobreza del lenguaje y del
habla personal... Seis afios de primaria y
cinco o seis de educacion secundaria, vivi-
dos en pobreza lingiistica... No un lenguaje,
sino casi un “Argot”.

Once o doce afios (si no ocurren repe-
ticiones de grado y de afio), utilizados en

graduar innumerables y costosos casi anal-
fabetos.

Recuérdese que el limite de mi len-
guaje es el limite de mi conocer y de mi
hacer. El limite de mi mundo.

El limite de mi lenguaje es el limite de
mi mundo... Un lenguaje limitado engendra
entonces un mundo limitado desde [os cuatro
puntos cardinales, y hacia las estrelias.

Organicemos el mundo del nifio en la
infinita dimensién de la riqueza de la lengua
espafiola... El nifio al nacer es un analfabeto
en acto; pero es, al mismo tiempo, infinita-
mente, un alfabeto en potencia.

¢ Cémo podra un casi analfabeto apren-
der,yaprehenderloscontenidosysigniﬁcados
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y sentidos de las clases, de las conferenczlas,
de las memorias y los libros, etc.? ;Y como
expresarlos con claridad?

Aqui radica, tal vez, en alguna medida
importante, la causa de los altos |nd|ce§ de
fracasos y deserciones escolares, y univer-
sitarios.

Y ante esta realidad linguistica los exa-
menes de admision a la Universidad podrian
actuar como eficaces desalentadores del
deseo de seguir estudiando...

Y este deseo de seguir estudiando, de
mejorar, de crecer intelectualmente, hurpa-
namente, es un elemento vital para Ig vida
superior, no so6lo de las personas, sino de
los pueblos. De la humanidad.

Hoy, la subita aparicion de nuevas uni-
versidades y extensiones (mas cercanas a
las Técnicas, y mas distantes de los Huma-
nismos y de los Sobre-Humanismo_s), se
asemeja mas a un movimiento secgsnonlsta
gue a un nuevo espiritu de renovacion y cre-
cimiento.

Y para terminar, deseo expresar la bon-
dad que representa la existgnma de. una
coordinacién y de una integracion, fun_mona-
les y operativas, que se hacen, a un tiempo,
facilitadoras de la unidad y de la descen-
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tralizacion (¢ Antinomias? ¢ "Antilogias”?
¢O unos luminosos oximoros?)..., de una
manera natural, no impositiva, de todas y
cada una de sus unidades de docencia, de
investigacion, de extension, y de postgrado,
desde una vision integral del fenémeno edu-
cativo.

De esta manera se fortalece y se
engrandece la propia Universidad: el vivir
ya fructuoso del Consejo de Rectores de
Panama, y la viva existencia de un Sistema
Nacional de Educacion Superior.

Y se hara mas expedita la conformacién
del Organismo de Apoyo, desde afluentes
fecundantes.

Creemos conveniente que este orga-
nismo de apoyo pueda ser y funcionar como
una especie de Instituto de Investigacion,
especializado exclusivamente (o funda-
mentalmente) en los problemas educativos
nacionales e internacionales (globalizacion
de los problemas humanos y de las solucio-
nes humanas).

Y podra situarse en el mismo nivel
(horizonte) del Ministerio de Educacion, sin
que los una ninguna linea (ni continua ni
punteada) de autoridad, ni de asesorias com-
pulsivas. Estara situado en ese horizonte,
como un foco irradiante de conocimientos, de
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diagnostico claro y de soluciones (tratamien-
tos causales y no sintomaticos) operantes y
eficaces frente a las necesidades y los pro-
blemas educativos del pais, y mas.

Creemos, pues, que en las primeras
etapas de conformacion del Organismo
de Apoyo, mas que la organizacion formal
mediante la existencia de lineas de relacio-
nes jerarquicas entre jefaturas de Institutos,
Consejos, Extensiones, Facultades (y entre
Universidades), etc., menos dispuestos, tal
vez, a la cooperacién y coordinacion rigidas,
se debe buscar y propiciar la cooperacion y
comunién fraternas, directas, entre los pro-
fesores investigadores que estan en plena
actividad indagadora y creadora, en el ambito
educativo universitario, y educativo en gene-

ral.

Que desde la Filosofia, desde la Etica,
desde el Bien, la Verdad, la Belleza, la Univer-
sidad de Panama (y el Organismo de Apoyo,
a su debido tiempo) no transmita, sin que-
rerlo, sus deficiencias al Sistema Educativo;
y que, desde una profunda concienciq de
ser, siga caminando luminosamente hacia el
verdadero deber ser..., hacia un nuevo ser
educativo: redimido, y capaz de redimir a los
hombres y a la sociedad de los hombres.
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En relacién con este nuestro estudio nos
ha parecido infinitamente mas importante
y mas consecuente (que elaborar organi-
gramas, y que situar lineas de autoridad y
responsabilidad, y analizar estructuras de
personal), reflexionar y exponer nuestras
ideas y pensamientos sobre o infinito de
nuestra realidad educativa; realidad dentro
de la cual habrg de funcionar Ia Estructura
de Apoyo.

Exponer, en alguna medida, la médula
dialéctica e historica (la médula racional de
Hegel) de la Verdad Educativa: Los valores
eternos y los elementos cambiantes de Ia
Verdad Educativa; es decir, la verdad de sus
esencias y de sus existencias. Fundamen-
talmente, de las esencias.

Es indeclinablemente necesario entrar
iluminadamente al nuevo milenio: Conservar
y transmitir lo mejor de todo lo gue nos fue
sabiamente donado, y fortalecer y transmitir
lo mejor de nuestro pensamiento y de nues-
tras creaciones; desde el Ser y la Vida, desde
las Palabras, la Verdad y las Vidas. La Uni-
versidad de Panama hara posible, cada dia,
“LAVISION HABITUAL DE LA GRANDEZA”.
Y asi lo hara el Organismo Superior de
Apoyo.

Panama, 31 de diciembre de 1995,
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XVl

QUE LA BIOETICA NO NOS HAGA
OLVIDAR LA ETICA

El sentido ético (sentido del bien y del
mal) nace en el hombre, de un modo natu-
ral y como sobrenaturalmente. Y nace con
el hombre.

Y ese sentido ético nace a la concienlc’ia,
al pensamiento, alapregunta, ala inda_ga_cmn,
con Socrates. Soécrates hace conocimiento
lucido la contienda entre el bien y el mal que
alienta en el corazén del hombre.

En el Gorgias, Platén pone en Iapios de
Sécrates las siguientes palabras: “Si .fuera
necesario cometer una injusticia, o sufrrr una
injusticia, yo optaria por sufrir la injusticia”.

Y esta no fue una simple frase. Fue la
fundamentacién y la institucion luminosas c!e
un modo superior de vida: el de la armonia
entre la conducta humana y la esencia de
lo humano.

Recordemos que la moralidad no con-
siste en conformar nuestra conducta con la
“moral social” predominante en determina-
dos tiempos, espacio y circunstancia...

La moralidad es la plena realizacion de
lo que somos en la profunda interioridad de
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nuestro ser, de nuestra humanidad: la reali-
zacion plena (o hacia la plenitud) de nuestra
esencia humana... Si la Verdad es la con-
formidad (la armonia) del Pensamiento con
nuestra esencia; la moralidad es la confor-
midad de nuestra Conducta con nuestra
esencia humana.

El sentido ético en el corazén del hom-
bre parece ser anterior a la religion... Pero el
sentido ético es la ética, y la ética es el sen-
tido ético hecho esencia y Verdad.

Y la Etica, evidentemente es anterior a
la Bioética. En su esencia y fundamento. ..
Y la Bioética Es porque es Etica. Y la Etica
es universal, desde y dentro de un minimo
a un maximo de universalidad. Y en este
momento recuerdo a Adela Cortina (catedra-
tica de Etica de la Universidad de Valencia) y
su gran obra Etica Minima (1996).

Porque existe una Ley Natural que es
anterior a las leyes... Y es alentador cono-
cer que, p.ej., que el lusnaturalismo nos
ensefia que el Derecho es valido sélo si sus
formas, y si, esencialmente, sus contenidos
estan de acuerdo con principios venidos
(emanados) de un ordenamiento superior y
anterior al propio Derecho: el Orden Divino,
el orden ético...Y mas. Sus principios no
estan en si mismo.
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La Bioética tiene su origen, su pri-
mera fundamentacion, en un libro publicado
en 1971, y titulado “Bioética, un puente
hacia el futuro”; obra del médico oncologo
norteamericano, gran humanista, Van Res-
senlaer Potter, obra en la que proponia “una
aproximacioén cibernética a la busqueda de
sabiduria”: ...El Dr. Potter buscaba crear una
nueva Etica, una ética cientifica; y pensaba,
tal vez, encontrar en ella, en su propio seno,
sus propios valores... Y todo seria, entgnces,
un campo de conocimientos computarizable.

Creo que las ciencias biomédicas, en si,
no son fuente de valores morales... Y bien se
ha dicho: no puede haber, no puede existir,
una ética cientifica. Ni una moral cientifica,
y tampoco una ciencia inmoral.

Recordemos que la Etica habla en impe-
rativo..., en tanto que la Ciencia se expresa
en indicativo.

La Bioética nace, en buena megiida,
como una ampliacion razonada de la Etica
Médica...

No nace como una superacion, sino
como un enriquecimiento, como una bus-
queda de la necesaria completitud, ante un

mundo de creciente complejidad, y de.torrgn-
ciales avances en el Campo de las Ciencias
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_B|olégi_cas, fundamentalmente... Explosion e
implosion de |a técnica y de la tecnologia.

Las llamada Etica Médica reafirma el
val'or infinito de la vida... La Doctrina Hipo-
c[atica dura y perdurara, desde hace 2,500
afos... Es a partir de la década de los 60 (del
presente siglo) cuando comienza a hacerse
examen de su aparente insuficiencia frente
a las graves exigencias éticas que plantea
un mundo que se deshumaniza y se tecni-
fica, al par que pone en duda ( y llega hasta
negar) los grandes Referentes... La Ciencia
Absolutizada y las Exterioridades se toman
el mundo...

. Los tedricos de la Ciencia, postularon
siempre que en el interior de sus saberes
(P.ej_., en la Economia, en la Biologia, en la
Sociologia) no podian tener lugar los juicios
de Valor.

S_ln embargo, hoy, después de haber
marginado (proscrito) los juicios de valor, se
p_retepde encontrar y fundar, en las pro;:;ias
ciencias naturales, en las ciencias empiri-
cas, la fuente de sus esenciales valores...
En un como infortunado alejamiento de las
Humanidades... Pero es indudable que todo
pensar, hacer y quehacer del hombre ha de
realrz[arse dentro de una profunda dimension
moral.
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Por eso es importante anotar que muy
pronto ( a partirde la aparicion de su libro fun-
dacional) el Dr. Potter publica, en 1975, una
nueva obra titulada “Humildad con respon-
sabilidad: una Bioética para oncélogos”,
y en la cual leemos lo siguiente: “La Bioética
fue proyectada como una nueva disciplina
que combinara el conocimiento biolégico con
el conocimiento de los sistemas de Valores
Humanos”... Es decir, buscaba unir y reunir
las dos culturas, las Ciencias, y las Huma-
nidades, desde la Filosofia Moral y los
originarios sistemas de valores; y no
desde los que pudieran nacer del puro
conocimiento biolégico...

A partir de 1971, a partir de la obra fun-
dacional del Dr. Potter, la Bioética ha ido,
por necesidad sentida, enriqueciéndose en
forma continua, como en camino hacia un

modelo mas abarcador: Bio-Psico-Social..., ¥
mas. Y asi han tenido lugar hechos importan-

tes como:

El gran aporte (obra eficaz de trabajos
colectivos) de la Enciclopedia de Bioética
(1971-1978) del Dr. Reich.

En 1979 dos filésofos norteamerica-
nos, Tom |. Beachamp y James F. Childress,
publican la obra titulada Principios de la
ética Biomédica, obra que dio sustento a la
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Doctrina llamada Principalismo, con la insti-
tucion de los principios de beneficencia, no
maleficencia y justicia, que se pensaron,
pero siempre con cierta reserva, principios
absolutos. Realmente son orientaciones que
no niegan la necesidad del analisis ético, del
concurso iluminador de la Etica.

El Dr. Potter expresa el deseo y conve-
niencia de llamar a la Bioética con un nuevo
nombre. Una Etica Global.

Mas tarde, en 1990, Clouser y Gert, en
su obra “Critica del principialismo” y B. Brody
desde su obra “Critica filoséfica de la Bioé-
tica”, inician el movimiento filosofico y médico
del Anti-Principalismo.

Luego, en el anchuroso campo de Ia
Etica en la Medicina y en las ciencias, siguen
surgiendo o resurgiendo nuevas o antiguas
teorias. P. ej.: de la virtud, del cuidado
solicito, de la casuistica, etc... Todo como
una exigencia de tiempos y circunstancias
humanos. Y como blsqueda de completi-
tudes. Y en la actualidad es mas evidente
el continuo periodo de crisis en que vivi-
mos... Tiempo de moralinas y de las éticas
situacionales. De deshumanismos. Es que
hoy vivimos un como oscuro tiempo de nega-
cion de los Grandes Referentes que han
hecho posible la supervivencia del hombre
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en su duro caminar para hacerse huma-

nidad. '
Es un tiempo no solo de deshur_n'anlza—

cién, sino también de desmoralizacion.

Y aqui y ahora, creo oportuno consigrzar
unas palabras del gran pensador espariol
Luis L. Aranguren: :

“| a desmoralizacién actual consiste asi
mismo, en que, al perder sentido la vida, lo
pierden también las normas conforme a las
cuales aquel sentido se regulaba. ’Ha§ta
ahora los diversos humanismos habian ido
proveyendo al hombre de Mo’delos More.il_es
de comportamiento. Nuestra epoca”s:gmﬁca
la destruccion de todos los modelos”.

Aranguren nos recuerda a cada paso que
somos, como hombres, como seres huma-
nos, seres constitutivamente morales; que no
deben perder su conciencia vigilante, moral y
politica... Y nos recuerda unas palabras de la
“Etica” de Don José Ortega y Gasset:

“Un hombre desmoralizado es simpjl?—
mente un hombre que no esta en posesion
de si mismo, que esta fuera de su radical
autenticidad y por ello no vive su vida, y po”r
ello no crea, ni fecunda, ni hinche su destino”.

Esta es la concepcion de la “Moral Eomo
estructura”... Y nos dice Aranguren. ‘en la
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‘el hombre tiene una estructura moral que
no le puede ser arrebatada por ningtn poder

técnico, consumista, o materialista”.

Creo sinceramente que la Bioética no
debe hacernos olvidar la Etica, antes por el
contrario... Y creo en el porvenir de la Bioé-
tica centrada en la Etica.

Sé que la Bioética seguira buscando y
encontrando su sustento firme y su destino
en la Etica, en la Filosofia Moral, y no en el
seno de las propias ciencias. Las ciencias no
crecen sanas en desiertos morales.

Y asi, mas que hablar de una ética
médica, de una ética juridica, de una ética
politica, etc., hablemos de la Etica en la
medicina, de la Etica en el derecho, de la
Etica en la politica, etc.

Y para finalizar, expreso unas sencillas
reflexiones: digo que entre mas conozco a
la Etica, y a la Filosofia Moral y a sus gran-
des pensadores, mas espero de la Bioética:
y entre mas espero de la Bioética mas confio
en la Etica, en la Filosofia Moral.

Trabajo presentado en el XVIIl Congreso
Cientifico Nacional de la Vicerrectoria de
Investigacion y Postgrado, de la Universidad
Panama (octubre de 2000).
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XViil

APROXIMACIONES A MAS
CONOCIMIENTO DEL FENOMENO
DESNUTRICION EN EL NINO,

Y UNAS PROPUESTAS

UNAS BREVES ANOTACIONES INTRO-
DUCTORIAS

Panama realizd en 1982 el Prime_r
Censo Nacional de Talla de Nifios del Pri-
mer Grado (durante el primer dia _de c]ases).
Una labor conjunta de los Ministerios de
Salud y de Educacion.

Desde ese afio hasta el afio 1994 (doce
afios) se han realizado cuatro (4) Censos
Nacionales de Talla: 1982, 1985, 1988 y

1994.

Es evidente que sélo el Censo dg 1994
se efectud luego de haber transcurrlqo un
lapso l6gico (1988-1994: un Iustr.o. mas un
afo), para la aparicion de modlﬂca_lcmnes
significativas en el valor talla promedio, sus-
ceptibles de ser captadas.

Recordemos que la talla, en compa-
racion con el peso (susceptible de cambiar
en meses), se modifica més: lentamente en
el tiempo. Y la talla promedio en las pobla-
ciones humanas se modifica en lapsos no
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menores de un lustro (o en décadas), funda-
mentalmente.

Mg parece oportuno y conducente
transcribir, aqui y ahora, unas apreciacio:
nes contenidas en mi analisis critico titulado
“Del Tercer Censo Nacional de Talla de
Escolares de Primer Grado (1988): Breves
qpuntamientos”, publicado en el Bole-
tin Cientifico de la Sociedad Panamefia de
Pediatria (Vol.24 N°2, julio de 1995):

h Qreemos imporfante que durante el
proximo Censo se capfen no sélo la talla y
la edad del nifio, sino también el peso.. De
eg’ta manera conoceremos tanto la Desnutri-
cién Crénica (que es la que capta el censo)
como la Desnutricion Aguda, y podriamos
conocer igualmente la dimension real de la
egpresiva Desnutricion Global (Clasifica-
cion esta ultima debida al Maestro grande
de la Pediatria Mexicana, Dr. Federico
Gbomez).

Y creemos que muy pronto habremos
de iniciar un amplio y profundo Estudio para
conocer no solo el Coste de la Talla Baja
sino también (y esencialmente) el Coste dé
la 'Desnutricién Total del Nifio (corporal y
psicoafectiva, y mas): un costo que venimos
gravemente pagando. Y el tiempo para la
recuperacion se esta agotando.

MEMORIAL DEL HOMBRE — 247

Y tenemos la certidumbre que en un no
lejano dia podremos contar con patrones
antropométricos propios...

Pero queremos resaltar que sin negar
las anotaciones (apreciaciones) que hemos
expresado en relacion con el uso de la
Referencia del NCHS (Centro Nacional de
Estadisticas de Salud de los Estados Uni-
dos), para la medicion del retardo en talla
del escolar panamefio, y en cuanto a la
posibilidad que nifios catalogados como
Desnutridos Crénicos, por causa de la baja
talla para la edad, puedan ser catalogados
como Bien Nutridos (normonutridos) Agu-
dos por mostrar peso normal o adecuado
para la baja talla actual: a pesar, reitero, de
estas apreciaciones, creemos que la utili-
zacién de este “Patrén” de Referencia (del

NCHS) sera util y positivo en el proceso de
busqueda y encuentro de una eficaz aproxi-
macién al fenémeno de fa Desnutricion en el
Nifio.

Hasta aqui la transcripcion de mis pro-
pias palabras.

Y recuerdo que éste mi estudio ("Breves
Apuntamientos...”) es, fundamentalmente, un
analisis critico de algunas de las Premisas
y de las Seis Conclusiones Mayores del
Tercer Censo Nacional de Talla, 1988.
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Creo que los Valores de Referencia del
NCHS pueden y deben seguir utilizandose;
pero como un Valor Meta que debemos pro-
curar alcanzar, humanamente...No ha de
servir para ser clasificados despectivamente
como individuos definitivamente desnutridos,
sino como seres, como hombres en cons-
tante aunque duro camino hacia, cada vez,
mejores ESTADOS DE BIENESTAR INTE-
GRAL Y DE ENERGIAS CREADORAS

¢QUE SON LOS CENSOS NACIONALES
DE TALLA?

De la lectura de los instructivos e infor-
mes de los Censos Nacionales de Talla, y de
otros textos, podemos acercarnos a algunos
de los propositos y significados de tales Cen-
sos (Ver informes de Resultados del Tercer y
Cuarto Censo Nacional de Talla):

“Los Censos de Talla son dentro de los
estudios realizados en el pais los que han
revelado la prevalencia de la Desnutricion
Crénica, ubicando la problematica en su
magnitud en areas geograficas y grupo de
edad especifico”.

“El Censo de Talla es una metodologia
sencilla que consiste en la obtencién y anali-
sis de los datos sobre talla o estatura, la edad
y el sexo de los escolares de primer grado de
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escuelas oficiales del pais con edades de 6
afios 0 meses a 9 afios 11 meses”.

“E| indicador de talla para la edad es
un indicador de desnutricién crénica y su
maxima relevancia se presenta alrededor
de los 7 afios cuando las condiciones nutri-
cionales adversas se han ido acumulando,
mostrando la tendencia definitiva de creci-
miento. Esta demostrada la correlacion de la
desnutricién crénica con factores socio-eco-
némicos, ambientales por lo que los Censos
de Talla pueden revelar cambios significati-
vos a largo plazo”.

Vemos que la consideracion final con-
tenida en el dltimo parrafo (los “cambios
significativos a largo plazo”), parece no haber
sido tomada muy en cuenta durante (y para)
la celebracion de los primeros fres Censos
Nacionales de Talla (1982, 1985, 1988),
cuyos intervalos de ejecucion no fueron de
muy largo plazo...

En cuanto a la Poblacion Objetivo o Uni-
verso del estudio de los Censos ha sido la
totalidad de los alumnos de primer grado de
todas las escuelas publicas del pais (2,627
escuelas para el ultimo Censo).

Fundamento clave de la metodologia
“fue la medicion de la talla de los alumnos
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por parte de los maestros de los primeros
grados, debidamente capacitados”.

Por nuestra parte, creemos que la meto-
dologia utilizada es eficaz y es buena, pero
creemos igualmente que debe ser enri-
quecida con la medicion (captacion) de la
Desnutricién Aguda (peso para la talla) y de
la Desnutricion Global (peso para la edad),
para el logro de hallazgos mas abundan-
tes en el proceso de conocimiento del real
estado de nutricién del nifio (del hombre)
panamefio...El nifio desnutrido no es sélo
un nifo de talla baja.

Y creemos también que la metodologia
empleada deviene tecnologia apropiada por
algunos hechos positivos, tales como:

_ En n_uestro pais, la Escolarizacion Prima-
ria mantiene indices muy altos de cobertura.

Las Escuelas Primarias (pese a muchas y
desafortunadas deficiencias) estan distribuidas
en todo el territorio nacional (provincias, distritos,
corregimientos). Estos dos hechos (punto “a” y
punto “b”) permiten y facilitan una amplia y eficaz
cqbertura (censal) de la poblacién escolar del
primer grado; en todo el pais.

La posesion de instrumentos eficaces
de evaluacion. Valores de referencia ya
utilizados (NCHS), y otros que podemos
utilizar positivamente.
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La sencillez y el bajo costo de la medi-
cién (antropometria) de talla, y la captacion
de la edad del alumno.

Los Censos de Talla (y de peso) se rea-
lizan (y se pueden realizar) de una manera
positiva, en estrecha relacién con programas
adecuados y eficaces de vigilancia alimenta-

ria y nutricional.

SIGNIFICADO DE UN CENSO NACIONAL
DEL ESTADO DE NUTRICION INTEGRAL.

Los Censos Nacionales de Peso y Talla
de los Nifios de Primer Grado de Primaria son
la herramienta mas util y eficaz para alcanzar
un mayor conocimiento (integral) del Estado
Nutricional del nifio panamefio: conocer la
real medida y la distribucion geografica del
Fenomeno Desnutricién en el pais, al par que
permite la orientacion y reorientacion de las
politicas de desarrollo, con mayor contenido
de equidad y justicia...

Como dije al comienzo, la desnutricion
tiene un costo...Y cuando dejamos de captar
la desnutricién en todas sus formas y tipos
estamos perdiendo el conocimiento real y
esencial de nuestro Estado Nutricional; como
pais, como provincias, como distritos; como
corregimientos, como familias, como nifios y
como hombres panamenos.
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Y estamos perdiendo oportunidad (tiem-

po) y conocimiento para el tratamiento
inteligente y adecuado del problema Des-
nutricion; problema que no es sélo
corporal, sino también psicoafectivo, cul-
tural, moral, espiritual.

FUNDAMENTOS DE LA PROPUESTA
“CENSOS DEL ESTADO NUTRICIONAL”

Los Censos Nacionales de Talla de
alumnos de Primer Grado que periddi-
camente realizan, de modo conjunto, los
Ministerios de Salud y de Educacion son,
sin duda, una herramienta (una tarea) efi-
caz, para alcanzar un buen conocimiento de
la realidad nutricional del nifio panamerfio en
edad escolar.

Sin embargo, estimo que al captar sélo la
relacion talla para la edad (que es, en otras
palabras, captar la magnitud de la desnutricién
crénica) no se logra alcanzar una vision integral
del sencillo y complejo (a un tiempo) fenémeno
de la desnutricion en el niio. ES NECESARIO
REALIZAR CENSOS NACIONALES DEL
ESTADO NUTRICIONAL GENERAL DEL
ESCOLAR, Y NO SOLO DE TALLA.

Para alcanzar un conocimiento mas cer-
cano a la realidad nutricional del escolar (del
nifio) panamenfo, creemos conveniente cap-
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tar, al mismo tiempo, mediante el instrumento
censal nacional, las llamadas Desnutricion
aguda (peso para la talla) y la Desnutricion
Global (peso paralaedad). Elnifio desnutrido
no es Unicamente un nifio de baja talla (un
desnutrido cronico). Puede ser, igualmente,
un nifio de bajo peso, para la edad y/o para
la talla. Y es ademas, un ser humano con
deficiencias de micronutrientes; y no sélo con
deficiencias proteicas y caloricas, sino tam-
bién, con problemas psicoafectivos. Y, porlo
general, es un nino cronicamente enfermo. Y
mas...Reiteramos: El escolar desnutrido no
es solamente un nifio de talla baja.

Y es evidente que el hecho de pesar al
alumno, al mismo tiempo que se mide su talla,
no hace mas complicada ni mas demorada la
labor antropométrica. Y parece no aumentar
los costos de la accion, de la actividad... (no
olvidemos que, desde largo tiempo, se ha
hecho ya tradicion pesar y medir, a los alum-
nos de escuela primaria, al comienzo y al
final de cada afio escolar, y consignar estas
medidas en el boletin de calificaciones).

Recordemos que la desnutricion cronica
es expresion de lo que viene desde un tiempo
lejano; es expresion fundamentalmente, de
la herencia genética.... Y recordemos, en
este punto, la existencia real de la tendencia,
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también milenaria, de las poblaciones (en
especial las de aquellos paises que estan
saliendo del subdesarrollo) al aumento de
la talla promedio... La Desnutricion Crénica
“‘esta relacionada, también (es cierto), con
factores socioeconémicos y ambientales”
(y culturales profundos); pero estos factores
vienen igualmente de un pasado secular,
milenario...Antiquisimos habitos y creen-
cias alimentarias milenarias...Y mas.

La talla es la medida antropométrica
que se pierde, o se gana, mas lentamente
en el tiempo, en comparacion con el peso.
El peso esta dado, sobre todo, por la masa
del tejido muscular (musculo esquelético) y
del tejido graso, (adiposo), y éste ultimo es
reserva pura. Sobreabundancia alimen-
taria. Sobrealimentacién. Sobrepeso.
Obesidad

Nos hacemos delgados o flacos (desnu-
tridos) en meses o en unos pocos afios (2-3)
segun la mayor o menor dificultad que encon-
tremos para alimentarnos y para nutrirnos
adecuadamente...Y nos hacemos gordos,
muy gordos y hasta obesos, (hipernutridos,
agudos o globales), segun el exceso en can-
tidad (menos segun la calidad) de alimentos
(nutrientes) “de mas”, que alcanzamos a
ingerir cada dia.
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En cambio no nos hacemos gigantes 0
de talla baja en muchos meses, 0 en afnos...
Asi por ejemplo, la expresion poblacional
milenaria del aumento progresivo de la talla
promedio de los individuos se puede alcan-
zar, y se demuestra, en lustros y décadas, ¥y
hasta en generaciones.

La baja talla del indigena americano (por
ejemplo), viene dada desde el alba de los
tiempos: expresion milenaria genética; pero
también es expresion de habitos y creen-
cias alimentarios, igualmente milenarios y
muchas veces desafortunados, y es expre-
sion de las enfermedades que han afectado
a los individuos, asi como de las continuas o
periddicas agresiones del medio, a lo largo
de las edades...En nuestro pais los Censos
de Talla han mostrado, a lo largo de los afhos,
que los mayores porcentajes de retardo en
talla (desnutricion crénica) se dan en las
areas geograficas con predominio de pobla-
cion indigena (aborigen): particularmente la
Comarca de San Blas (por arriba del 70%).

En relacion con este hecho, en mi Anali-
sis Critico (1995) titulado “Del Tercer Censo
Nacional de Talla de Escolares de Primer
Grado 1988: Breves Apuntamientos”,
exprecé lo siguiente: “entre mas iguales son
(en talla baja), menos desiguales pueden ser
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entre si; pero si mas desiguales con relacién
al Valor de Referencia utilizado para captar el
Estado Nutricional”.

La gran talla del hombre nérdico (por
ejemplo), es la expresion de lo contrario (con
respecto al aborigen americano). El medio
positivo (mejoras en salud, en alimentacion,
en cultura integral, en higiene publica, etc.,
etc.) le permitié expresar (alcanzar) lo mejor
del potencial genético con que cada hombre
nace dotado.

No olvido que el hombre es (nico como
especie. Es uno y Unico, como especie:
Todos nacemos para ser individuos de talla
alta y peso en armonia con esa alta talla...
Es decir, todos nacemos para ser nérdicos,
noruegos, vikingos.

Es el medio social, econémico, cultural,
educativo, psicolégico, sanitario, alimentario,
espiritual (positivo o negativo, justo o injusto,
0 que hacemos favorable o desfavorable) o
que nos hace distintos: desnutridos o bien
nutridos, o sobrenutridos; seres creadores
de riqueza integral, o seres consumidores de
riqueza... Esta es mi Tesis...por eso digo fre-
cuentemente lo siguiente:

LA HERENCIA GENETICA TIENDE A
IGUALARNOS; ES LA “HERENCIA” SOCIE-
CONOMICA Y CULTURAL, EL AMBIENTE,
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LO QUE TIENDE A DESIGUALARNOS..
EL HOMBRE NORDICO (EUROPEO)
ALCANZO YA (TAL VEZ LA EXPRESION
TOTAL (?) DEL POTENCIAL GENETICO.
EL ABORIGEN AMERICANO CAMINA (A
VECES DIFICULTOSAMENTE) HACIA EL
ENCUENTRO DE ESTA EXPRESION FINAL
(?)...RECORDEMOS EL HOMBRE ES UNO
(UN SER UNICO) COMO ESPECIE...

Los Censos Nacionales de Talla dg
Escolares de Primer Grado se han reali-
zado (cuatro en total) durante muy cortos
intervalos (con excepcién del ultimo)

Los afios de realizacion censal han sido:
1983, 1985, 1988, y 1994.

Los porcentajes de desnutricion cro-
nica (déficit de talla parala edad) encpntrados
y de cobertura lograda a nivel nacional son
los siguientes:

1982 = 23.1% 88.5%

1985 = 18.8% (?) 71.1%
1988 = 24.4% 91.3%
1994 = 23.9% 92.9%

En 1985, tal como es dable apreciar,
se encontrd un mejoramiento “franco” en
el retardo de la talla media nacional. Una
alegria que el Censo de 1988 se encargo,

rudamente, de apagar.
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En el lapso de tres afios era poco
seguro el encuentro de tal medida de
mejoramiento, en el aspecto desnutricion
cronica del escolar.

La tercera hipotesis de trabajo para el
censo de 1988 (tercero) decia lo siguiente:
“‘que de acuerdo con el cambio observado
entre 1982 y 1985, se asume que entre 1985
y 1988 (intervalo de solo 3 afos) ocurriran
mejorias en el estado nutricional de los esco-
lares de primer grado”.

Estimo importante y oportuno consignar
aqui, en este momento, que en algunos de
nuestros paises (entre los mas desarrollados)
se ha encontrado una tendencia secular (al
aumento milenario en talla) positiva, medida
en el lapso comprendido entre la década del
30 y la del 80 (50 afios): una ganancia de
1.6 cm. por década, para los varones; incre-
mento que fue menor para las mujeres.

Recordemos, en este punto, que los
Censos Nacionales de Talla buscan, ademas,
medir el impacto que puedan producir poli-
ticas y programas de salud y de educacion
en el aspecto nutricional del escolar pana-
menfio (politicas y programas de saneamiento
ambiental, vacunacioén, suplementaciéon ali-
mentaria, refrigerio escolar, etc., etc.) Los
hallazgos censales de la talla sirven de
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indicador del estado nutricional prevalente
(desde un solo parametro) en las diversas
areas que componen el pais; provincias, dis-
tritos, corregimientos.

Creo que los nifios del primer grado
estudiados por los Censos de Talla son
nifios que, por lo general, no han recibido la
impronta de los programas oficiales de recu-
peracién nutricional cumplidos en el ambito
escolar. Son nifios salidos o llegados de un
medio familiar y comunal no siempre influi-
dos por politicas o programas nutricionales.
Pero aln en el caso de que hubiesen reci-
bido la impronta de estos programas, los
mismos pueden haber influido sobre el peso,
fundamentalmente, y muy poco sobre la talla;
dados los cortos intervalos que separan a los
distintos censos realizados.

Recordemos igualmente que la des-
nutricién aguda (peso para la talla) y la
desnutricion global (peso para la edad)
tienen como valor en juego el peso... Y
recordemos, también, que se pierde y se
gana peso mas rapidamente en el tiempo, en
comparacién con la talla...Existe, en mate-
ria de desnutricion, el siguiente postulado:
“E|l nifio que se desnutre sigue creciendo
(hasta cierto limite) por un imperativo
genético”
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XIX

DE LAS FORMAS CRONICA, AGUDA'Y
GLOBAL DEL ESTADO NUTRICIONAL

La Desnutricion Aguda y la Desnutricion
Global son expresién de lo que esta ocu-
rriendo y ha ocurrido en el tiempo actual, o
en el tiempo cercano.

_ El peso esta menos adherido a lo gené-
.TICO, y si esta mas ligado al ambiente integral;
inmerso en el cual vive o malvive el nifio (y la
familia del nifio).

Herencia y ambiente, natura y cultura.
Dos componentes esenciales de lo humano.
El hombre es tnico como especie. Pero el
medio (social, econémico, cultural) tiende a
diferenciarlo; a desigualarlo en peso, en talla,
en salud-enfermedad, en rendimiento fisico,
en poder de imaginar y crear, etc., etc.

Es logico y conducente pensar que la
realizacion de Censos Nacionales del Estado
Nutricional (integral) del Nifio, en lugar de los
Censos Nacionales de (s6lo) la Talla, nos
dara una visibn mas integral del fenémeno
desnutricion en el nifio, y una realidad mas
clara del estado nutricional general del pais;
de sus comunidades, corregimientos, distri-
tos y provincias. Conoceremos a un tiempo

MEMORIAL DEL HoMBRE — 261

pasado y presente de las condiciones sani-
tarias, alimentarias, econémicas, sociales,
culturales, y mas, en las que ha vivido y en
las que vive el escolar panamefio.

Postulo, igualmente, la necesidad de
identificar otras formas posibles en que puede
ser captado (y se da en la realidad) el estado
nutricional del nifio; ademas del estado de
armonia (normonutricion) y del estado defi-
citario (desnutricion), es necesario y positivo
identificar (desagregar) el estado-de-mas, o
de exceso (hipernutricion)...Es que en los
porcentajes de normalidad en talla informa-
dos por los Censos estan incluidos no pocas
veces casos de hipernutricion. Hipern-
utricién  en talla. Escolares con sobretalla
destacable.

Todas las anteriores reflexiones y ana-
lisis sobre el estado nutricional, también los
expuse a lo largo del estudio de 40 paginas
(“LA CONSTRUCCION (IN) SOCIAL DE LA
DESNUTRICION”, en la Revista Societas
de la Vicerrectoria de Investigacion y Post-
grado, Universidad de Panama, Vol. 1, N°1,
Junio de 1999) que escribi acerca de las
interrelaciones entre estado nutricional, ren-
dimiento escolar y un breve historial de salud
de un grupo de alumnos de siete escuelas
primarias de la capital. Y en esa investiga-
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cion encontré hipernutridos en peso para la
talla (Hipernutridos Agudos), y en peso para
la edad (Hipernutridos Globales), ademas de
Hipernutridos Crénicos.

En ese estudio busqué, y pude encon-
trar lo que llamé las nueve formas sencillas
del estado nutricional. Estas eran las formas
l6gicas esperadas y posibles del estado
nutricional:

La Desnutricion: Aguda, Croénica y Glo-
bal (lo que esta en menos)

La Normonutricién: Aguda, Cronica vy
Global (lo que esta normal, en armonia)

La Hipernutricién: Aguda, Cronica y Glo-
bal (lo que esta en mas)

Pero también busqué y pude encontrar
(eran formas igualmente logicas y posibles
de darse en la realidad), en algunos de los
alumnos (8), lo que llamé las nuevas seis (6)
formas mixtas o combinadas, igualmente
posibles, evidentemente, del estado nutri-
cional (formas que no habian sido descritas,
hasta el presente, en nuestro medio):

1. Desnutridos cronicos adaptados; Des-
nut. cronic. + normonutr. agudo

2. Desnutridos crénicos desadaptados;
Desnut. crénic.+ hipernut. agudo

3. Desnutridos cronicos agudizados; Des-
nut. cronic. + desnut. agudo
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4. Hipernutridos crénicos adaptados; Hiper-
nutr. Cronic.+Normo. Nutr. agudo

5. Hipernutridos crénicos desadaptados;
Hipernutr. Crénicos+Hip.Nutr.agudo

6. Hipernutridos cronicos agudizados;
Hipernutr. Crénicos+Desnt.agudo

Escolares con estas formas del estado
nutricional pueden ser nifios doblemente y
hasta triplemente desnutridos. Son nifios,
escolares, en alto riesgo de enfermar, y de
estar enfermos; de bajo rendimiento esco-
lar; de repeticiones de grado; de abandono
escolar; de futuros problemas...Y encontre,
igualmente, visibles problemas de escola-
res con sobre-peso; expresion evidente de
problemas de inarménica, inadecuada,
sobre-alimentacion.

Y, hoy, en el Estado Actual de la Nacion,
del pais, es necesario captar no sélo la nor-
monutricion frente a la desnutricion, sino
que es necesario también buscar y captar la
hipernutricién, tanto en talla como en peso.
Y, sobre todo, en peso: La Hipernutricion
Aguda (sobrepeso para la talla) y la Hiper-
nutricion Global (sobrepeso para la edad)

Hoy la alimentaciéon inarmonica de la
poblacién panamena hace posible (en forma
creciente) la aparicién de individuos (nifios y
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adultos) con sobrepeso, obesos (hipernutri-
dos agudos y globales)... Aspectos claros
de patologia nutricional. Existen igualmente
los hipernutridos en talla: los hipernutridos
cronicos... Hoy, en medio de la pobreza
estan aumentando los casos de individuos
(mujeres principalmente) obesos: sobrea-
limentacion  inarménica...Predominio  de
grasas, almidones y azlcares en la alimen-
tacion diaria...

¢QUE PODEMOS GANAR Y QUE PODE-
MOS PERDER?

Al captar y medir en forma mas integral
las variantes del Estado Nutricional en los
escolares, alcanzaremos, es indudable, una
vision también integral del fenédmeno desnu-
tricion en el nifio, en el escolar panamerio.

Cuando sélo captamos la talla (mediante
la actividad censal) son muchas las cosas
que perdemos; pero, fundamentalmente,
perdemos conocimiento.

Creemos que una alternativa légica y
posible seria la realizacién de Censos para
medir la prevalencia de la Desnutricion Aguda
y la Desnutricién Global cada tres afios
(captariamos las modificaciones o cambios
producidos por los factores socioecondémicos
y culturales actuales en el cercano pre-
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sente), y los Censos Nacionales del Estado
Nutricional Integral (de las tres formas de |a
desnutricion: Aguda, Global y Cronica) se
continuarian realizando, como en el tltimo (el
de 1994), cada seis afios...Asi se captarian
de manera mas logica las modificaciones,
los cambios en talla del escolar panamefio.
Otra posibilidad seria realizar sélo Censos
Nacionales del Estado Nutricional (integral)
cada cinco o cada seis afios; a sabiendas de
que esa manera captamos “lo que viene del
pasado” (natura) y “lo que llega del tiempo
presente” (cultura, ambiente)...

Y entonces, cada diez o cada doce afios,
se realizara, en coincidencia con el Censo
Escolar de los Nifios del Primer Grado, la
captacion de la edad, el peso y la talla de
alguno de los padres y/o abuelos de los
escolares censados. Conoceriamos mas
profundamente el factor genético y ambiental
milenario...

Y, al final, conoceremos mejor no sélo
los problemas debidos a las deficiencias ali-
mentarias, sino también los causados por los
excesos y desequilibrios en la alimentacién
humana... GANAREMOS MAS CONOCI-
MIENTO, Y MAS TIEMPO PROPICIO.

Y nos olvidemos que somos un pais con
una gran proporcion de nifios desnutridos y
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disnutridos. Pero lo mas grave es que no son (ni
estan siendo) solo desnutridos corporales, sino
también desnutridos afectivos, intelectuales,
espirituales. Y este fendmeno no puede ser otra
cosa que la oscura raiz de un oscuro porvenir,
como sociedad, como nacién.

(Trabajado publicado en Cuadernos Nacio- ‘
nales, segunda época, N°1. Universidad de -
Panama. Instituto de Estudios Nacionales.

Panama, 2001).
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DEL DISCURSO DE BIENVENIDA
A LA ACADEMIA PANAMENA DE LA LENGUA

Recibir como académico de niimero a un extraordinario poeta, narra-
dor y ensayista, a un magnifico médico, a un ciudadano ejemplar y, en el
mismo nivel de excelencias, a un compafiero en los proyector y las tareas de
nuestra competencia, todos ellos en una sola persona, es un triunfo que
nuestra Casa ha formalizado en esta sesion publica al imponer la investidu-
ra académica al Dr. José Guillermo Ros-Zanet. (...)

Desde su obra inicial sorprendié su temprana madurez y su manejo
recursivo del lenguaje literario. Asimismo demostrd una capacidad que casi
no se encuentra en los autores jévenes y tampoco es frecuente enire los
mayores: la de incursionar con paso firme una gran variedad de temas. El
es, quiza, entre los escritores de su generacion, el de mayor riqueza temati-
ca. Y no se trata de una simple proporciéon numérica: es que saca partido a
cada tema. Va descubriendo el alma de las cosas sencillas, cotidianas, inme-
diatas, y las incorpora al universo poético con una facilidad que pareceria
natural si no se supiera que en ella coadyuvan también su cultura literaria
y su disciplina artistica. El 4rea de sus lecturas abarca, ademas de la medici-
na y la literatura de toda época y lugar, la filosofia, la psicolingtifstica y la
teologia, principalmente. (...) ;

Corresponde recordar que su admirable familia ha realizado el milagro
del amor, consagrado hasta en los nombres, que el poeta consigna devota-
mente, casi como una invocacion, en la dedicatoria de cada uno de sus
libros. En ese hogar, que gracias a la poesia ha devenido entidad artfstica, la
integridad, la nobleza y el sentido del deber nutren todas las formas del
compromiso social. Allf se forjaron tres personalidades que fortalecen el
permanente soporte emocional para la completa realizacién del “no rompis
do suefio” al que aspiraba fray Luis y que se ha concretado en la vida en
plenitud de José Guillermo Ros-Zanet, desde el nuevo sentido que la actual
perspectiva involucra. (...) :

Su trayectoria vital, limpia y recta, suscito un ponderado juicio del gran
intelectual Didgenes de la Rosa, quien expresé que “es una compensaciin
f.]ue haya varones como Ros-Zanet”, y que “es casi pecado de deshonestis
dad el callarlo”. (...)

Cuando el lector e acerca a una obra poética de Ros-Zanet, donde 16
fupltivo cobra, gracias al arte, cardcter perenne, y lo que es perdurabile
alimenta activamente el flujo de nuestro vivir, comprende por qué esta
poosln, de man de cuatro decenlos, no envejece ni se consume: camina al
pan do In Bistords, poseedora de la virtud del arte y de los mas sutiles
necreton con que el lenguaje la exprosa,
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